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jāizmanto visās LBF atļautajās sacensībās. Noteikumu mērķis ir: 
• sniegt informāciju par biatlona pasākumiem un sacensībām visiem ar šo sporta veidu 

saistītajiem darbiniekiem; 
• nodrošināt godīgas, vienlīdzīgas, nediskriminējošas sacensības visiem dalībniekiem; 
• nodrošināt drošību visiem dalībniekiem, skatītājiem, tiesnešiem un komandu personālam; 
• rūpēties par apkārtējo vidi; 

• izvairīties no nepieņemamas rīcības sportā (dopings, komerciālisma pieaugums); 
• aizsargāt biatlona pasākumu un sacensību organizatorus no nesaprātīgām prasībām; 

• palielināt biatlona sporta popularitāti, pievilcīgumu, paplašināt sporta attīstību. 

Ieteikumi, lai pilnveidotu šos noteikumus, var tikt iesniegti Latvijas Biatlona Federācijas 
ģenerālsekretāram. 
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ATTĒLS NR.9 - ŠAUTUVES IZKĀRTOJUMS,PIEDERUMU UN TO IZVIETOJUMS
1. VISPĀRĪGIE NOTEIKUMI 

Piezīme: šajos noteikumos dalībnieks un biatlonists ir vispārēji termini un atbilstoši 
attiecas uz vīrieti un/vai sievieti. Kad vispārējā kontekstā tiek lietoti vārdi viņš vai 
viņa, tie var nozīmēt attiecīgi arī sieviešu dzimumu. 

1.1. LIETOŠANA 
Šie noteikumi pilnībā attiecas uz Pasaules Čempionātu, Pasaules Junioru 
Čempionātu, Pasaules Kausa sacensībām, Kontinentālajiem Čempionātiem, 
Kontinentālā Kausa pasākumiem un sacensībām. Šie noteikumi attiecas arī uz 
Latvijas Biatlona Federācijas sacensību kalendārā iekļautajām sacensībām. 

1.2. DALĪBNIEKU GRUPAS 
LBF sacensībām ir apstiprinātas sekojošas dalībnieku grupas: 

1.2.1. SIEVIETES UN VIRIEŠI 
Biatlonisti, atkarībā no dzimuma, tiek iedalīti Vīriešu vai Sieviešu grupās 
(no 21 g. vecuma). Vecuma grupas LBF sacensībās nosaka uz 1 
.novembri. 

1.2.2. VĪRIEŠI JUNIORI UN SIEVIETES JUNIORES 
Dalībnieki, kuri nav sasnieguši Sieviešu vai Vīriešu vecumu, startē Vīriešu 
Junioru vai Sieviešu Junioru grupās. Vīriešiem Junioriem un Sievietēm Juniorēm ir 
atļauts startēt attiecīgi Vīrieši un Sieviešu grupās. 
Papildus augstāk minētajām, Latvijā jaunieši ir sadalīti 3 vecumu 
grupās. Grupu, kurā ir jāstartē jaunietim (-ei), nosaka LBF. 

1.3. SACENSĪBU VEIDI 
LBF sacensībās ir apstiprinātas sekojošas vecumu grupas un sacensību veidi: 

1.3.1. VĪRIEŠI 

a. 20 km Biatlons 

b. 10 km Sprints 

c. 12,5 km Iedzīšana 

d. 4 x 7.5km Stafete 

e. 15 km Masu starts 

1.3.2. SIEVIETES 
a. 15 km Biatlons 

b. 7.5 km Sprints 

c. 10 km Iedzīšana 

d. 4 x 6 km Stafete 

e. 12.5 km Masu starts 

1.3.3. VĪRIEŠI JUNIORI 
a. 15 km Biatlons 

b. 10 km Sprints 

c. 12.5 km Iedzīšana 

d. 4 x 7.5 km Stafete 

e. 12.5 km Masu Starts 

1.3.4. SIEVIETES JUNIORES 
a. 12.5 km Biatlons 

b. 7.5 km Sprints 
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c. 10 km Iedzīšana 

d. 3 x 6 km Stafete 

e. 10 km Masu Starts 

1.3.5. Jaunieši "A" grupa 
a. 12,5 km Biatlons 
b. 7.5 km Sprints 
c. 10 km Iedzīšana 
d. 3 x 7,5 km Stafete 
e. 10 km Masu starts 

1.3.6. Jaunietes ”A" grupa 
a. 10 km Biatlons 
b. 6 km Sprints 
c. 7,5 km Iedzīšana 
d. 3 x 5 km Stafete 
e. 7,5 km Masu starts 

1.3.7. Jaunieši "B" grupa 
a. 8 km Biatlons 
b. 6 km Sprints 
c. 6 km Iedzīšana 
d. 3 x 5 km Stafete 
e. 6 km Masu starts 

1.3.8. Jaunietes "B" grupa 
a. 6 km Biatlons 
b. 5 km Sprints 
c. 5 km Iedzīšana 
d. 3 x 5 km Stafete 
e. 5 km Masu starts 

1.3.9. JAUNIEŠI "C" GRUPA 
a. 6 km Biatlons 
b. 4 km Sprints 
c. 4 km Iedzīšana 
d. 3 x 4 km Stafete 
e. 4 km Masu starts 

1.3.10. JAUNIETES "C" GRUPA 
a. 5 km Biatlons 
b. 4 km Sprints 
c. 4 km Iedzīšana 
d. 3 x 4 km Stafete 
e. 4 km Masu starts 

1.3.11. CITI SACENSĪBU VEIDI UN ESOŠO GROZĪŠANA 
IBU un/vai LBF patur tiesības ieviest jaunus sacensību veidus. 

1.3.12. IKGADĒJAIS SACENSIBU KALENDĀRS 
LBF sacensības notiek katru gadu pēc izstrādāta kalendāra. 

1.4. PIEDALĪŠANĀS NOTEIKUMI DALĪBNIEKIEM UN KOMANDĀM 

1.4.1. VISPĀRĪGIE 
Tikai tie sacensību dalībnieki, kas atbilst IBU (LBF) noteikumiem, ir 
tiesīgi piedalīties IBU (LBF) organizētajās sacensībās. 
Biatlonistam un komandas personālam ir jābūt Latvija Biatlona 
Federācijas biedram.
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1.4.2. IBU sacensībās dalībnieks var pārstāvēt tikai to valsti, kurā viņam ir derīga 
pase (vienas sezonas ietvaros). LBF sacensībās dalībnieks vienā sezonā var 
startēt (pārstāvēt) vienu komandu (kolektīvu, sporta klubu). 

1.4.3. ORGANIZĀCIJAS (KOMANDAS) PĀRSTĀVJA, TRENERA PIENĀKUMI UN TIESĪBAS 
1.4.3.1. Organizācijas (komandas) pārstāvis ir komandas vadītājs. Ja 

pārstāvja nav, viņa pienākumus veic treneris. Atsevišķos gadījumos 
pārstāvja un trenera pienākumus veic komandas dalībnieks. 

1.4.3.2. Organizācijas (komandas) pārstāvja, trenera vai komandas 
dalībnieka pienākumi un tiesības ir: 
a. atbildēt par dalībnieku uzvedību, nodrošināt viņu savlaicīgu 

ierašanos uz starta; 
b. zināt sacensību noteikumus un sacensību nolikumu; 
c. piedalīties tiesnešu kolēģijas sanāksmēs un izlozē; 
d. netraucēt tiesnešu kolēģijas darbu; 
e. būt klāt sacensībās līdz brīdim, kamēr visi komandas dalībnieki 

beidz distanci, nekavējoties ziņot par dalībnieka izstāšanos finiša 
tiesnesim, ziņot galvenajam tiesnesim un distances priekšniekam 
par dalībnieka nomaldīšanos; 

f. saņemt ziņas no tiesnešu kolēģijas par sacensību norisi, no 
sekretariāta - sacensību rezultātus. 

1.4.3.3. DALĪBNIEKA PIENĀKUMI UN TIESĪBAS 
1.4.3.4. Sacensību dalībnieka pienākumi: - 

a. ievērot uzvedības normas sacensību laikā un sacensību vietā; 
b. zināt un ievērot sacensību noteikumus; 
c. iepazīties ar sacensību nolikumu un starta kārtību; 
d. nomarķēt slēpes, šautenes (ja tas ir paredzēts), iepazīties ar 

distanci un veicamo apļu secību, savlaicīgi ierasties uz startu; 
e. startēt piemērotā apģērbā, stafešu slēpojumā komandu 

dalībniekiem - vienādās formās; 
f. labi piestiprināt dalībnieka numuru. 
g. netraucēt tiesnešu darbu; 
h. izstājoties no distances, dalībniekam noņemt numuru un pēc 

iespējas ātrāk paziņot par izstāšanos tuvāk esošajam tiesnesim 
un komandas pārstāvim, nodot numuru finišā, noņemt no slēpēm 
marķējumu. 

1.4.3.5. Sacensību dalībnieku tiesības: 
a. ja nav komandas pārstāvja vai trenera, griezties pie tiesnešu 

kolēģijas; 
b. saņemt palīdzību distancē atbilstoši sacensību noteikumiem. 

1.4.4. DALĪBNIEKA ATBILDĪBA 
Dalībnieks var piedalīties IBU (LBF) pasākumā vai sacensībās tikai ar 
inventāru, apģērbu un reklāmām, kas ir saskaņā ar IBU 
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katalogu. Dalībnieks ir atbildīgs par inventāra un apģērba pārbaudi startā un 
finišā. 

1.4.5. Dalībniekam ir aizliegts 10m zonā pēc finiša reklamēt inventāru. 
1.4.6. KVALIFIKĀCIJAS KRITĒRIJI 

Ziemas Olimpiskajās spēlēs un Pasaules čempionātā drīkst piedalīties pēc 
IBU noteiktā reglamenta. 
LBF sacensībām kvalificējas visi pieteiktie un reģistrētie biatlonisti, izņemot 
gadījumus, kad sacensību nolikumā ir noteikts citādi. 

1.5. PIETEIKUMI UN REĢISTRĀCIJA 
1.5.1. PAZIŅOJUMS PAR NODOMU PIEDALĪTIES IBU SACENSĪBĀS 

Ir divu veida atsevišķi paziņojumi par nodomu piedalīties - 
pieteikums un reģistrācija. 

1.5.1.1. Reģistrācija IBU sacensībām 
Reģistrācija ir visagrākais paziņojums par nodomu piedalīties. 
Biatlonistu un komandas personāla skaits, kas var tikt piereģistrēti 
konkrētām sacensībām, ir noteikts katrām sacensībām atsevišķi. Tas 
notiek sekojoši: 
• Pasaules Čempionāts/Junioru Pasaules Čempionāts PČ/JPČ 

plānoto Biatlonistu un komandas personāla sastāvu 
organizatoriem jāiesniedz 2 mēnešus pirms PČ/JPČ sākuma. Ne 
vēlāk kā 14 dienas pirms PC/JPČ sākuma jāiesniedz dalībnieku 
vārdiskais sastāvs; Par reģistrēto dalībnieku aizvietošanu 
organizatoriem ir jāpaziņo nekavējoties. 

• Pasaules Kausa sacensības 
Pasaules Kausa sacensībām dalībnieku vārdiskais sastāvs 
jāiesniedz ne vēlāk kā 14 dienas pirms sacensību sākuma. Par 
dalībnieku aizvietošanu vai izmaiņām jāinformē nekavējoties. 

• Ziemas Olimpiskās spēles 
Reģistrācijai jānotiek saskaņā ar Starptautiskās olimpiskās 
komitejas instrukcijām. 

• LBF sacensībās reģistrācijas procedūra un nosacījumi ir noteikti 
IBU Pasākumu un Sacensību noteikumu 1.5.2., 
1.5.3. punktā. 

1.5.1.2. Pieteikums IBU sacensībām 
Sprinta un Individuālajās sacensībās pieteikums ir paziņojums par 
Biatlonista vai komandas iekļaušanu sacensībās, tas jāiesniedz 
rakstiskā formā vismaz 4 stundas pirms izlozes. Pieteikums Stafetes 
sacensībām ir jāiesniedz ne vēlāk kā 4 stundas pirms izlozes. Stafetes 
komandas dalībnieku vārdi (starta kārtībā) jāiesniedz līdz pīkst. 
16:00 dienu pirms Stafetes sacensībām. 
Pieteikumi Iedzīšanas sacensībām nav nepieciešami, jo visi 
dalībnieki, kuri kvalificējušies Iedzīšanas sacensībām, automātiski 
tiek pieteikti šīm sacensībām. 
Pieteikumi Masu startam nav nepieciešami, jo dalībnieku 
kvalifikācija šīm sacensībām balstīta uz Pasaules Kausa Sacensībās 
un Pasaules Čempionātos iegūtajiem punktiem.

Dalībnieku skaits vienai sacensību disciplīnai ir noteikts konkrētā 
pasākuma nolikumā. 
LBF sacensībās pieteikumu iesniegšanas nosacījumi ir noteikti IBU 
Pasākumu un Sacensību noteikumu 1.5.3. punktā. 
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1.5.2. LBF Sacensību nolikums 
1.5.2.1. Sacensību nolikums nedrīkst būt pretrunā ar sacensību noteikumiem. 
1.5.2.2. Sacensību nolikumu sastāda tā organizācija, kas organizē sacensības. 
1.5.2.3. Nolikums ir dokuments, pēc kura vadās komandu pārstāvji, dalībnieki, 

tiesnešu kolēģija. To izmainīt vai papildināt drīkst tikai rīkotāja 
organizācija, saskaņojot ar tiesnešu kolēģiju. 

1.5.2.4. Sacensību nolikumā paredzami šādi punkti: 
1. SACENSĪBU MĒRĶIS UN UZDEVUMS. Tie atkarīgi no sacensību 

mēroga un uzdevumiem. 
2. VIETA UN LAIKS. Jānorāda sacensību vieta, sākums. 
3. SACENSĪBU VADĪBA. Norāda atbildīgo organizāciju un dažreiz arī 

galveno tiesnesi, sekretāri, distanču priekšnieku. 
4. SACENSĪBU DALĪBNIEKI. Nosaka komandas dalībnieku skaitlisko 

sastāvu, kvalifikāciju, vecumu, dzimumu. 
5. SACENSĪBU PROGRAMMA. Norāda distanču garumu, secību pa 

dienām._ 
6. REZULTĀTU VĒRTĒŠANA. Precīzi nosaka individuālās, komandu 

cīņas vērtējumu. 
7. APBALVOŠANA. Informācija par apbalvošanu, apbalvošanas laiku un 

vietu. 
8. DALĪBNIEKU UZŅEMŠANA. Pieteikumi. Pieteikumu iesniegšanas 

termiņš, vieta, adrese. 
1.5.3. LBF sacensību Pieteikumi un reģistrācija 

1.5.3.1. Pieteikumi par piedalīšanos sacensībās jāiesniedz nolikumā norādītajos 
termiņos organizācijas komitejai vai galvenajam sekretāram. 

1.5.3.2. Pieteikumā jābūt uzrādītam katra dalībnieka vārdam, uzvārdam, dzimšanas 
gadam, programmas veidiem, kuros katrs sportists startēs. 

1.5.3.3. Pēdējos gados pieteikumos neprasa ārsta parakstu, tādējādi atbildību par 
sportista veselības stāvokli un sagatavotību uzliekot komandas trenerim, 
pārstāvim, kā arī pašam sportistam. Nolikumā var būt norādīts, ka 
pieteikumā jābūt ārsta parakstam. 

1.5.3.4. Pieteikumu jāapstiprina komandas vadītājam, trenerim ar parakstiem un 
zīmogu. Pieteikumā jāmin organizācijas pārstāvja vārds un uzvārds. 

1.5.3.5. Ja kādā sacensību programmas veidā tiek iekļauts iepriekš nepieteikts 
sportists, vai arī komandu ieskaitē tiek iekļauts dalībnieks, kas pieteikts 
individuāli, jāiesniedz papildus pieteikums. 

1.5.3.6. Papildus pieteikums jāiesniedz ne vēlāk kā stundu pirms izlozes. Ja tas ir 
iesniegts pēc izlozes, galvenais tiesnesis var pielaist dalībnieku sacensībām, 
bet ar noteikumu, ka viņš startēs, neizmainot jau izlozēto dalībnieku starta 
kārtību un starta laikus. Šim dalībniekam nekādā ziņā nedrīkst būt 
priekšrocības attiecībā pret pārējiem. 

1.5.4. Reģistrācijas procedūra un apstākļi IBU sacensībās 
a. Reģistrācija ir jāizdara noteiktajā termiņā rakstiskā vai citā formā, kas norādīta 

ielūgumā. PČ, JPČ un PK sacensībām reģistrāciju jāveic Nacionālajai 
Federācijai. Ziemas Olimpiskajām Spēlēm jāievēro Starptautiskās Olimpiskās 
Komitejas norādījumi. Nacionālajai Federācijai ir jākvalificējas, lai piedalītos 
Ziemas Olimpiskajās spēlēs un Pasaules Čempionātā; 

b. Reģistrējot dalībnieku, Nacionālā Federācija apstiprina un bez iebildumiem 
garantē, ka sportistam ir veselības un negadījumu apdrošināšana, un viņš ir 
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vesels; 
c. LBF sacensībās reģistrācijas procedūra nav nepieciešama, izņemot gadījumus, 

ko nosaka LBF īpašs lēmums. 
1.5.5. nokavēti pieteikumi 

a. IBU sacensībās Tehniskais Delegāts ārkārtējos apstākļos var apstiprināt 
dalībnieka vēlu iekļaušanu sacensībās pirms izlozes; 

b. IBU sacensību žūrija var apstiprināt vēlu iekļaušanu nepārvaramu apstākļu 
rezultātā pēc izlozes. Sacensību žūrija nosaka, kurā pozīcijā (- ās) dalībnieks (-i) 
startēs. Šim gadījumam var tikt izveidota atsevišķa izloze; 

c. LBF sacensībās par vēlu iesniegtu dalībnieka pieteikumu iekļaušanu sacensībās 
izlemj sacensību galvenais tiesnesis. 

1.5.6. PIETEIKTO DALĪBNIEKU AIZSTĀŠANA 
Ja IBU un/vai LBF sacensībās iekļautais dalībnieks nevar startēt nepārvaramu 
apstākļu dēļ, cits reģistrēts dalībnieks var ieņemt viņa vietu, bet ne vēlāk kā 30 
minūtes pirms starta. Šādas aizstāšanas gadījumā, ne vēlāk kā 30 min pirms starta 
protokola izveidošanas, Sacensību Žūrija ir jāiepazīstina ar ticamiem iemesliem, kas 
dalībniekam liedz piedalīties. 

1.6. IZLOZES UN STARTA NUMURU PIEŠĶIRŠANA 
1.6.1. VISPĀRĪGI 

Dalībnieki vai komanda pēc pieteikumiem tiek izlozēti ar pašrocīgas vai 
datora izlozes palīdzību, pamatojoties uz izlozes rezultātiem tiek piešķirti 
starta numuri. 

1.6.1.1. IBU sacensībās Tehniskajam Delegātam ir jāapstiprina izlozes 
metode. 
LBF sacensībās izlozes metodi apstiprina sacensību galvenais 
tiesnesis. 

1.6.2. IZLOZES LAIKS 
IBU sacensībās katrai sacensību disciplīnai izlozei jānotiek ne ātrāk kā 24 
stundas pirms un ne vēlāk kā 15 stundas pirms sacensību starta. Tomēr, ja 
komandu kapteiņu vairākums piekrīt, Masu Starta, Stafešu sacensību izlozes 
var notikt komandu kapteiņu sanāksmes laikā (pirms sacensībām). Ja 
sacensību žūrija nolemj atkārtot vai atlikt sacensības uz laiku ilgāku par 24 
stundām, jāveic jauna izloze. LBF sacensībās dalībnieku izlozes laiks ir 
noteikts nolikumā.

1.6.3. IZLOZES VIETA 
Izlozei ir jānotiek komandas kapteiņu vai pārstāvju sanāksmes laikā, un 
vietai, kur tā notiek, ir jābūt redzamai visiem pārstāvjiem. Tomēr TD var 
rīkot izlozi ārpus pārstāvju sanāksmes. Tādā izlozē ir jāpiedalās vismaz 
diviem Sacensību žūrijas locekļiem. 
LBF sacensībās dalībnieku izloze var notikt "ar" vai "bez" komandu 
pārstāvju klātbūtnes. 

1.6.3.1. Dalībnieku pieteikšana izložu grupām 
IBU sacensībās pēc pieteikumu iesniegšanas komandu treneriem ir 
jāpiesaka viens dalībnieks katrā izlozes grupā. Ja komanda sastāv no 
mazāk dalībniekiem nekā izložu grupu skaits, komandas trenerim 
jāizlemj, kurās grupās tiks iekļauti komandas dalībnieki (viens katrā 
no izvēlētajām grupām). Ja komanda sastāv no vairāk dalībniekiem 
nekā izložu grupu skaits, tad papildus dalībnieks jāpievieno pēc 
brīvas izvēles, katrai grupai. LBF sacensībās ir atļauts neveidot 
izlozes grupas. 
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1.6.4. DALIBNĪEKU IZLOZE INDIVIDUĀLAJĀM UN SPRINTA SACENSĪBĀM 
Starta kārtību nosaka, nejauši izlozējot dalībnieku vārdus no 4 izlozes 
grupām, kurās komandas treneris vai pārstāvis tos iepriekš iekļāvis, kā arī 
izlozējot starta numurus katram dalībniekam. Izloze jāizdara katrai grupai 
atsevišķi augošā secībā: 1.grupa, 2.grupa, 
3. grupa, 4.grupa. Katram dalībniekam augošā secībā jāpiešķir 
numurs; "tukši" numuri nav pieļaujami. 
Ja izlozei Individuālajām vai Sprinta sacensībām dalībnieku skaits ir 60 vai 
mazāk, izlozei jānotiek 3 grupās. Ja ir 40 vai mazāk dalībnieku, tai jānotiek 
2 grupās pēc tādiem pašiem principiem, kā, ja izloze notiek 4 grupās. 
To komandu treneri vai pārstāvji, kuru dalībnieki ir 15 labāko vidū pēc PK 
kopvērtējuma rezultātiem, ir tiesīgi ielozēt sportistus jebkurā no izlozes 
grupām, neskatoties uz iepriekšminētajiem noteikumiem. 

1.6.4.1. Starta numuru un starta laiku noteikšana - 
Iedzīšanas sacensības 
Iedzīšanas sacensībām izloze nav nepieciešama. Dalībniekiem tiek 
piešķirti numuri un starta laiks, balstoties uz kvalifikācijas sacensību 
rezultātiem, kas var būt Individuālās sacensības, Sprints vai Masu 
starts. IBU un/vai LBF valde nosaka katra pasākuma kvalifikācijas 
sacensības. Iedzīšanas sacensībās dalībnieki startē tādā pašā secībā, 
kā finišēja kvalifikācijas sacensībās: kvalifikācijas sacensību 
uzvarētājs startē ar pirmo starta numuru,2. vietas ieguvējs 
kvalifikācijas sacensībās startē ar 2. starta numuru, utt. 
Kvalifikācijas sacensību uzvarētāja starta laiks būs nulle (0), kas 
tiek uzrādīts starta protokolā kā starta laiks Iedzīšanas sacensībās. 
Pārējo dalībnieku starta laiks būs adekvāts faktiskajam laikam, kādu 
viņi zaudēja uzvarētājam Sprintā vai Masu startā, vai puse no laika, 
kādu tie zaudēja līderim Individuālajās sacensībās. Laiks tiek 
noapaļots līdz tuvākajai
sekundei. Starta protokols tiek sastādīts, balstoties uz 
iepriekšminēto, tajā jānorāda katra dalībnieka starta vieta. 

1.6.4.2. Starta numuru izloze, un starta vietu noteikšana Masu starta 
sacensībām 
Starta numurus un starta vietas Masu starta sacensībām nosaka 
tāpat kā izlozē Stafetes sacensībām - nejauši izlozējot no visiem 
dalībniekiem. 

1.6.5. IZLOZE STAFETES SACENSĪBĀM 
1.6.5.1. Izloze Stafetes sacensībām 

Izloze Stafetes sacensībām nosaka katras komandas starta numuru, 
kas ir arī komandas starta vietas un šaušanas celiņa numurs 
šautuvē. 

1.6.5.2. Izlozes metode Stafetes sacensībām 
Komandu starta secību IBU Stafetes sacensībās nosaka iepriekšējie 
rezultāti. Izlozei ir jānotiek sekojoši: 
a. Ja iekļauto komandu skaits ir vienāds vai mazāks par pirmās 

rindas starta celiņu skaitu, notiek tikai viena izloze starta 
numuru noteikšanai; 

b. Ja nepieciešams startēt no vairākām rindām, starta numuri 
vispirms tiek izlozēti komandām, kurām dotas tiesības startēt no 
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pirmās rindas, tad katrai rindai atsevišķi; 
c. LBF sacensībās starta numurus izlozē visām pieteiktajām 

komandām vienlaicīgi. Pirmās rindas starta celiņos startē 
komandas ar pirmajiem dalībnieku numuriem. 

1.6.5.3. Sacensību dalībnieku izvietošana stafešu starta celiņos 
Starta numuri ir sanumurēti no kreisās uz labo pusi, norādot starta 
virzienu. Pirmais starta celiņš ir kreisais celiņš, bet celiņš ar 
vislielāko kārtas numuru - labajā pusē. Mazākais kārtas numurs 
otrajā rindā tiek izvietots aiz 1. numura, nākamais - aiz 2. numura, 
utt. 

1.6.5.4. Stafešu komandu noteikšana starta rindām 
ZOS, PČ un PK sacensībās Stafešu komandām tiek dotas tiesības 
startēt no pirmās un tai sekojošām rindām atkarībā no komandas 
iegūtās vietas Pasaules Kausa, Nāciju kausa kopvērtējuma 
iepriekšējā gadā. Komandu skaits, kas startē no pirmās rindas ir 
atkarīgs no pieejamo starta celiņu daudzuma sacensību vietā (ne 
mazāk par astoņiem). 
Ja komanda, kurai tiek dotas tiesības startēt no pirmās rindas, nav 
iekļauta sacensībās, nākamajai augstākstāvošajai komandai pēc 
iepriekšminētajiem kritērijiem jādod iespēja tikt iekļautai pirmās 
starta rindas izlozē. Tāda pati procedūra jāievēro otrās rindas 
izlozē, un, ja nepieciešams, arī trešās un tai sekojošo rindu izlozēs. 

1.6.5.5. Papildus stafetes komandas 
ZOS, PČ, JPČ vai PK sacensībās papildus stafetes komandas nav 
pieļaujamas. Citās sacensībās papildus stafetes komandas ir 
pieļaujamas: tām ir jāstartē rindās aiz

oficiālajām komandām, tās netiek apbalvotas ar oficiālajām balvām. 
LBF sacensībās papildus stafetes komandas reglamentē sacensību 
nolikums. 

1.7. KOMANDU PĀRSTĀVJU SANĀKSME 
1.7.1. VISPĀRĪGI 

Katrā biatlona pasākumā ir jānotiek komandas treneru sanāksmei, lai 
ievēlētu žūriju, vadītu izlozes, sniegtu informāciju par konkrēto disciplīnu 
un sacensībām kopumā. Pirmajai sanāksmei jānotiek, vēlākais, dienu pirms 
pirmajiem oficiālajiem treniņiem, lai ievēlētu Sacensību un Apelācijas 
žūriju. Atlikušajām sanāksmēm jānotiek atkarībā no laika, kad notiek 
sacensību izlozes. Sanāksmi vada sacensību galvenais tiesnesis. 
LBF sacensībās pirmā treneru sanāksme notiek pirms dalībnieku izlozes. 

1.7.2. KOMANDU PĀRSTĀVJU SANĀKSMES 
IBU pasākumu komandu pārstāvju sanāksmes jāapmeklē sekojošām 
personām: 
- IBU, LBF izpildvaras pārstāvis; 
- TD(s) un IR; 
- Sacensību žūrijas un Apelācijas žūrijas biedrs; 
- Ne mazāk kā viens pārstāvis no katras komandas; 
- Sacensību priekšnieks; 
- Šautuves pārzinis, Distances pārzinis, Laika kontroles pārzinis, Sporta 

kompleksa pārzinis , Sacensību sekretariāts un to pārstāvji; 
- Nepieciešamais sanāksmes apkalpojošais personāls un tulki, ja 

nepieciešams; 
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LBF sacensībās sanāksmē piedalās komandu pārstāvji, nepieciešamības 
gadījumā tiek uzaicināts papildus personas no augstāk minētā saraksta. 

1.7.3. KOMANDU PĀRSTĀVJU SANĀKSMES DARBA KĀRTĪBA 
- Sacensību žūrijas un Apelācijas žūrijas iecelšana (pirmā 

sanāksme); 
- Izloze (s); 
- Tehniskā instruktāža; 
- TD(s) komentāri; 
- Laika prognoze; 
- Citi temati. 
LBF sacensībās sanāksmes kārtību nosaka galvenais tiesnesis. 

1.7.4. Sanāksmes beigās komandām jāizsniedz starta protokoli un numuri. 
LBF sacensībās starta numuri un protokoli komandām jāizsniedz līdz 
piešaudes sākumam. 

1.8. AIZLIEGUMI UN SANKCIJAS NESTARTĒJOŠĀM PERSONĀM 

1.8.1. VISPĀRĪGI 
Sacensību laikā ir aizliegta neatļauta palīdzības sniegšana sacensību 
dalībniekiem.
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1.8.2. SPECIĀLIE AIZLIEGUMI 
1.8.2.1. Šautuvē 

Jebkurai personai aizliegts dot jebkādu vizuālo informāciju, 
informāciju pa radio, skaņu veidā, dot padomus, vai citā veidā 
informēt dalībnieku šautuvē, kā arī 10 m pirms vai pēc tās. Tas 
neattiecas uz pozitīvām emociju izpausmēm aplausu veidā vai 
negatīvām emocijām no skatītāju puses. 
Šautuves zonai ir jābūt speciāli iezīmētai - 10m pirms un 10 m pēc 
šautuves. 

1.8.2.2. Distancē 
Aizliegts: 
• Diktēt tempu, skrienot vai slēpojot pirms, blakus vai aiz 

dalībnieka; 
• skriet bez slēpēm vairāk par 50 m blakus dalībniekam, lai nodotu 

informāciju vai piedāvātu dzērienus; 
• pieskarties dalībniekam, šādā veidā palīdzot virzīties uz priekšu 

vai traucēt citiem dalībniekiem; 
• sacensību laikā palīdzēt dalībniekam mainīt slēpju slīdamību; 
• Zonā 100m pirms un 100m pēc šautuves, stafetes maiņas zonā un 

pēdējos 100m pirms finiša skriet blakus dalībniekam. 
1.8.3. SANKCIJAS 

Skatītājiem un citām personām jābūt informētām par šiem noteikumiem ar oficiālu 
paziņojumu pirms sacensību sākuma, jābrīdina, ka noteikumu neievērošanas 
gadījumā Sacensību rīcības komiteja skatītāju(-us) var izraidīt no sacensību norises 
vietas. 

2. AMATI UN ORGANIZĀCIJAS 
2.1. VISPĀRĒJĀS SACENSĪBU ORGANIZĀCIJAS UN AMATI 

IBU sacensībās jābūt sekojošām organizācijām un personām, lai 
vadītu, kontrolētu Biatlona pasākumus un sacensības: 
- Sacensību Rīcības komiteja; 
- Sacensību žūrija (Vīriešu un Sieviešu sacensībām atsevišķa); 
- Tehniskais (-ie) delegāts (-ti), Starptautiskais (-ie) tiesnesis (-ši); 
- Apelācijas žūrija. 
LBF sacensības jābūt sekojošām organizācijām un personām 
pasākumu un sacensību vadībai: 

- Sacensību Rīcības komiteja; 
- Sacensību žūrija (visām grupām, vecumiem, dzimumiem 

viena); 
- Starptautiskais tiesnesis (ja iespējams). 

2.2. RĪCĪBAS KOMITEJA 
Tiesības rīkot sacensības tiek piešķirtas organizatoram saskaņā ar attiecīgā 
pasākuma noteikumiem. Organizatoram jāsagatavo un jāvada sacensības 
saskaņā ar šiem noteikumiem. 

2.2.1. LBF sacensību organizatoram jāsastāda sacensību nolikums, tas jāizsūta 
potenciālo dalībnieku komandu vadītājiem kopā ar uzaicinājumu.

2.2.2. SACENSĪBU NOLIKUMS LBF SACENSĪBĀS 
2.2.2.1. Sacensību nolikumu sastāda tā organizācija, kas organizē sacensības, 

savlaicīgi to izsūtot organizācijām. 
2.2.2.2. Sacensību nolikums nedrīkst būt pretrunā ar sacensību noteikumiem. 
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2.2.2.3. Nolikums ir dokuments, pēc kura vadās komandu pārstāvji, 
dalībnieki, tiesnešu kolēģija. To izmainīt vai papildināt drīkst tikai 
rīkotāja organizācija savstarpēji ar tiesnešu kolēģiju. 

2.2.2.4. Sacensību nolikumā paredzēti šādi punkti: 
a. SACENSĪBU MĒRĶIS UN UZDEVUMS. Tie atkarīgi 

no sacensību mēroga un uzdevumiem; 
b. VIETA UN LAIKS. Norāda sacensību vietu, sacensību 

sākumu; 
c. SACENSĪBU VADĪBA. Norāda atbildīgo organizāciju, 

dažreiz galveno tiesnesi, sekretāru, distanču priekšnieku; 
d. SACENSĪBU DALĪBNIEKI. Nosaka komandas 

dalībnieku skaitlisko sastāvu, to kvalifikāciju, vecumu, 
dzimumu; 

e. SACENSĪBU PROGRAMMA. Konkrēti ieraksta 
distances garumu un to secību pa dienām; 

f. REZULTĀTU VĒRTĒŠANA. Šis punkts ir ļoti svarīgs, 
lai precīzi noteiktu komandu cīņas vērtējumu; 

g. APBALVOŠANA. Informācija par apbalvošanu, 
apbalvošanas laiku un vietu; 

h. DALĪBNIEKU UZŅEMŠANA. 
i. PIETEIKUMI. Pieteikumu iesniegšanas laiks, vieta, 

adrese. 
2.3 SACENSĪBU ŽŪRIJA 
2.3.1. VISPĀRĪGI 

Sacensību žūrija tiek izveidota Biatlona pasākumiem, lai kā pilntiesīgs 
orgāns rīkotos attiecībā uz visiem ar pasākumu saistītajiem jautājumiem. 
Sacensību žūrija tiek izveidota un darbojas pēc sacensību noteikumiem. 
IBU Vīriešu un sieviešu sacensībām tiek izveidota atsevišķa Sacensību 
žūrija. 
Sacensību žūrija pieņem lēmumus par pasākumiem, sacensībām, to kārtību 
un apstākļiem, nodrošinot korektumu un taisnīgumu. Sacensību žūrija pēc 
Tehniskā Delegāta (TD), Starptautiskā Tiesneša (IR), sacensību 
amatpersonu un Sacensību žūrijas locekļu ziņojuma piemēro sodus par 
noteikumu pārkāpumiem. Papildus Sacensību žūrija pieņem pagaidu 
lēmumus vai noteikumus, atkarībā no sacensību situācijas, kas nav iekļauti 
noteikumos vai citos IBU un/vai LBF autoritatīvajos publikāciju avotos. 
Sacensību žūrija pārbauda un lemj par katru iesniegto protestu. 

2.3.1.i. Ievēlēšanas laiks 
Sacensību žūriju jāievēl ne vēlāk kā dienu pirms pirmajiem 
oficiālajiem treniņiem. Sacensību žūrija ir kompetenta visu 
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pasākuma laiku, tomēr nepieciešamības gadījumos, tās sastāvā var 
tikt veiktas izmaiņas. 
LBF pasākumos sacensību žūriju ievēl ne vēlāk kā pirms sacensību 
piešaudes sākuma. 

2.3.1.2. Priekšsēdētājs 
Sacensību žūrijas priekšsēdētājs ir TD. LBF pasākumos sacensību 
žūrijas priekšsēdētājs ir Latvijas Biatlona Federācijas pārstāvis. 

2.3.2. Sacensību žūrijas sastāvs 
Ziemas Olimpiskajās spēlēs, Pasaules Čempionātos Biatlonā, Pasaules Junioru 
Čempionātos Biatlonā, Pasaules Kausos Biatlonā sacensību žūrijas sastāvā darbojas 
5 locekļi: 
a. IBU tehniskais delegāts - žūrijas priekšsēdētājs; 
b. otrs IBU tehniskais delegāts Ziemas olimpiskajās spēlēs; 
c. sacensību vadītājs; 
d. divu vai vairāku komandu treneri. 

2.3.2.1. No katras nācijas tikai viena persona var būt žūrijas sastāvā Ziemas 
Olimpiskajās Spēlēs, Pasaules Čempionātos, Pasaules Junioru 
Čempionātos un Pasaules Kausos. 

2.3.2.2. Citās starptautiskajās sacensībās žūrijas sastāvs tiek saskaņots ar 
organizatoriem un komandu treneriem. 

2.3.2.3. LBF pasākumos sacensību žūrijas sastāvā ietilpst LBF pārstāvis, 
sacensību galvenais tiesnesis un 3 komandu treneri - pārstāvji. 

2.3.3. Sacensību žūrijas locekļu ievēlēšana 
IBU Sacensību žūrijas iecelšanu vada Tehniskais Delegāts komandas pārstāvju 
sanāksmes laikā. 
Komandas pārstāvjiem ir tiesības izvirzīt kandidātus Sacensību žūrijai. Ja 
kandidātu un Sacensību žūrijas vietu skaits sakrīt, balsošana nav nepieciešama, un 
kandidāti kļūst par Sacensību žūrijas biedriem. Ja izvirzīto kandidātu ir vairāk, nekā 
Sacensību žūrijas vietas, komandu pārstāvju vidū jānotiek balsošanai. Vairākums 
ievēl Sacensību žūrijas biedrus. Ja nevienam no kandidātiem nav balsu vairākuma, 
tad personas kandidatūra, kurai ir vismazāk balsu, tiek noņemta, un balsošana tiek 
atsākta no jauna par katru kandidātu, kamēr Sacensību žūrija ir iecelta. LBF 
pasākumos sacensību žūrijas iecelšanu vada sacensību galvenais tiesnesis. 

2.3.4. Sacensību žūrijas sanāksmes un lēmumi 
Sacensību žūrijai ir jāsapulcējas īsā laika periodā, kad vien sanāksme ir 
nepieciešama, atkarībā no Sacensību žūrijas priekšsēdētāja rīcības, un tai jābūt 
gatavai pildīt Sacensību žūrijas pienākumus 15 minūtes pēc pagaidu rezultātu 
paziņošanas. Sacensību žūrijas lēmumi parasti tiek pieņemti, visiem biedriem 
klātesot. Izņēmuma gadījumos Sacensību žūrija ir kompetenta dot spriedumu 3 
biedru klātbūtnē. Sacensību žūrijas priekšsēdētājs balso tikai pie vienādiem 
balsošanas rezultātiem. Lēmumi tiek pieņemti, balsojot par strīdīgo jautājumu 
katram biedram atsevišķi, un balsu vairākums nosaka iznākumu.

2.3.5. SACENSIBU ŽŪRIJAS PIENĀKUMI 
Sīkāks sacensību žūrijas un to biedru pienākumu saraksts ir noteikts IBU Pasākumu 
un Sacensību noteikumos p. 2.4. - p. 2.22. 

2.3.6. SACENSĪBU ŽŪRIJAS LĒMUMU APELĀCIJA 
Pret IBU Sacensību žūrijas lēmumiem drīkst iesniegt apelācijas prasību. 
Apelācija ir jāiesniedz Apelācijas žūrijā, kas izveidota uz attiecīgajām 
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sacensībām, un tā jāiesniedz saskaņā ar IBU Disciplinārajiem noteikumiem. 
LBF sacensībās žūrijas lēmumi ir noteicošie, tie nav pārsūdzami. 

2.4. TEHNISKAIS DELEGĀTS (TD) 
2.4.1. VISPĀRĪGIE NOTEIKUMI 

Tehnisko delegātu ieceļ IBU Tehniskā komiteja, apstiprina ar IBU 
izpildkomitejas lēmumu, un tas ir oficiālais IBU pārstāvis. TD ir atbildīgs 
par pasākumu organizētību un vadību saskaņā ar IBU noteikumiem. 
Papildus TD darbojas kā Rīcības komitejas konsultants un padomdevējs. 
Rīcības komitejai ir jāseko TD instrukcijām saskaņā ar šiem noteikumiem. 
LBF sacensības TD funkcijas pilda LBF nozīmēta persona. 

2.4.1.1. IBU sacensībās TD ir jābūt žūrijas priekšsēdētājam vai citu žūriju 
priekšsēdētājam, atkarībā no pasākuma, kuram viņš ir iecelts. ZOS 
asistējošajam Tehniskajam Delegātam vajadzētu būt gan vīriešu, gan 
sieviešu sacensību žūriju biedram. 

2.4.1.2. Ja IBU ieceltais oficiālais Izpildkomitejas pārstāvis nav ieradies uz 
pasākumu, TD ir jāpilda tā funkcijas. 

2.4.1.3. Tehniskā Delegāta funkcijas ir spēkā tikai tajā pasākumā, uz kuru tas 
ir iecelts. 

2.4.2. KONTAKTI AR ORGANIZATORIEM UN PASĀKUMA VIETAS APSKATES 

Nekavējoties, pēc TD iecelšanas, tam ir jānodibina kontakti ar 
organizatoriem. TD ir jāvada pasākuma vietas apskates, sanāksmes ar 
organizatoriem. TD pārbaudes un apmeklējošās vizītes uz pasākuma vietu 
tiek apstiprinātas ar IBU Tehniskās komitejas lēmumu. 

2.4.3. TD UZDEVUMI UN PIENĀKUMI 
TD pasākuma vietā ir jāierodas savlaicīgi pirms sacensībām, jāveic viss 
nepieciešamais saskaņā ar šiem noteikumiem pirms, pēc un pasākuma laikā. 
Pasākuma beigās TD ir jāsniedz recenzija (mutiska) par pasākuma 
vadīšanas gaitu. Viesiem Sacensību Rīcības komitejas vadītājiem ir 
jāapmeklē šī sanāksme. LBF sacensībās 
2.4.2. un 2.4.3. punktos minētās prasības izpilda federācijas nozīmētā 
persona. 

2.4.4. TD IZMAKSAS 
IBU Pasākumu un Sacensību organizatori apmaksā TD ceļa, apmešanās, 
ēdināšanas izdevumus, kabatas naudu par laiku, kamēr tas pilda pienākumus 
kā tas noteikts IBU noteikumos. 

2.5. Starptautiskais tiesnesis (IR) 
2.5.1. Vispārīgie noteikumi 

IR - personas, kuras ar IBU lēmumu norīkotas pildīt pienākumus IBU 
pasākumos. Tās ir atbildīgas par pienākumu un uzdevumu izpildi sadarbībā 
ar Sacensību rīcības komiteju. Starptautiskais tiesnesis vada, asistē un dod 
padomus sacensību amatpersonām, ir tiesīgs iejaukties, lai novērstu kļūdu 
rašanos. Pasākumā IR atrodas TD pakļautībā, ziņojot tam par pienākumu 
izpildi, tam jāseko TD norādījumiem. 

2.5.2. IR FUNKCIJAS SACENSĪBĀS 
Funkcionālās zonas, kurās jādarbojas Starptautiskajiem tiesnešiem ir 
sekojošas: 
- starts/ finišs; 
- šautuve; 
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- distance; 
- inventāra kontrole. 

2.6. Tiesnešu pienākumi un tiesības LBF sacensībās 
2.6.1. Tiesnesim jāzina un jāizpilda sacensību noteikumi, viņam jābūt objektīvam, 

organizētam un disciplinētam. Viņš vienlaicīgi nevar būt dalībnieks un 
tiesnesis. 

2.6.2. Lielāka mēroga sacensībās, atrodoties sacensību norises vietās, tiesnesim 
jānēsā viņa amatam atbilstoša atšķirības zīme. 

2.6.3. Tiesnesim jāziņo galvenajam tiesnesim par jebkuru sacensību noteikumu 
pārkāpumu, par dalībnieku sacensību noteikumu un uzvedības normu 
pārkāpumiem. 

2.6.4. Tiesnesis nedrīkst atstāt sacensību norises vietu bez galvenā tiesneša, 
vietnieka vai tiesnešu brigādes vecākā tiesneša atļaujas. 

2.6.5. Tiesnesim nav tiesību sniegt nekādu palīdzību dalībniekam, izņemot 
medicīnisko. 

2.7. Galvenais tiesnesis 
2.7.1. Galvenais tiesnesis vada sacensības atbilstoši sacensību noteikumiem un 

sacensību nolikumam, vada un atbild par tiesnešu kolēģijas darbu. 
2.7.2. Galvenais tiesnesis atbild par sacensību vietas izvēli, sagatavošanu un 

sacensību vietas iekārtošanu atbilstoši prasībām. 
2.7.3. Galvenais tiesnesis nosaka tiesnešu brigāžu, tiesnešu skaitu, vada tiesnešu 

kolēģijas sanāksmes pirms, pēc sacensībām, un, ja nepieciešams, arī 
sacensību laikā. 

2.7.4. Galvenais tiesnesis pārstāvju sanāksmēs ziņo par sacensību norises kārtību, 
medicīnisko apkalpošanu, dopinga kontroles iespējām, dalībnieku 
apbalvošanas vietu, laiku, u.c. jautājumiem. 

2.7.5. Galvenais tiesnesis organizē tiesnešu darbu, pārstāvju un tiesnešu 
sanāksmes pirms vai sacensību laikā, izskata protestus, apstiprina sacensību 
rezultātus. 

2.7.6. Galvenā tiesneša pienākumos ietilpst distances, starta un finiša vietas 
pārbaude pirms sacensībām, sacensību pārtraukšana vai pārcelšana, ja tas 
apdraud dalībnieku drošību. 

2.7.7. Ja nav sacensību žūrijas, galvenajam tiesnesim jāpieņem lēmums, ja 
iesniegti protesti, jāapstiprina tehniskie rezultāti un, sacensībām beidzoties, 
jānodod atskaites un protokoli sacensību organizatoriem. 

2.7.8. Galvenajam tiesnesim ir tiesības: 
• izdarīt izmaiņas starta kārtībā; 
• nepielaist sacensībām dalībnieku, ja tas ir pretrunā ar sacensību 

noteikumiem, dalībnieks nav ievērojis uzvedības normas, nav 
sagatavojies atbilstošā ranga sacensībām; 

• atļaut atkārtotu dalībnieku startu; 
• pārcelt tiesnešus no vienas darba vietas uz otru, ja tas ir nepieciešams; 
• atcelt tiesnešu lēmumus, ja tie nav pareizi. 

2.8. GALVENĀ TIESNEŠA VIETNIEKI 
2.8.1. Galvenā tiesneša vietnieku sastāvu un pienākumus nosaka galvenais 

tiesnesis atkarībā no sacensību mēroga un īpatnībām. 
2.8.2. Viens no galvenā tiesneša vietniekiem pilda galvenā tiesneša pienākumus 

viņa prombūtnes laikā. 
2.8.3. Galvenā tiesneša vietnieki var būt vairāki. Lielākā mēroga sacensībām 



LBF 2004

18 IBU PASĀKUMU UN SACENSĪBU NOTEIKUMI

 

 

nozīmē: 
a. Galvenā tiesneša vietnieku sacensību tehniskajai vadībai, kurš kontrolē 
sacensību gaitu, atbild par hronometru saņemšanu un nodošanu tiesnešu 
brigādēm un ir pirmais galvenā tiesneša vietnieks viņa prombūtnes laikā; 
b. Galvenā tiesneša vietnieks kadru jautājumos komplektē tiesnešu 
sastāvu, sadala brigādēs, vada un kontrolē tiesnešu darbu; 
c. Galvenā tiesneša vietnieks informācijas jautājumos; 
d. Galvenā tiesneša vietnieks distanču jautājumos; 
e. Galvenā tiesneša vietnieks medicīniskās apkalpošanas jautājumos. 

2.9. GALVENAIS SEKRETĀRS 
2.9.1. Galvenais sekretārs vada sekretariāta darbu, atbild par sacensību 

dokumentācijas sagatavošanu, noformēšanu, pareizu rezultātu aprēķināšanu. 
2.9.2. Atbilstoši sacensību nolikumam, pieņem komandu un dalībnieku 

pieteikumus, ar sekretariāta darbiniekiem organizē izlozi, sastāda starta 
protokolus, izdala dalībnieku numurus, sagatavo protokolu veidlapas. 

2.9.3. Sacensību dienā protokolus izdod tiesnešiem, izvieto starta vietā. 
2.9.4. Sacensību laikā, pēc finiša rezultātu saņemšanas, aprēķina iepriekšējos 

rezultātus. 
2.9.5. Pēc visu finiša rezultātu saņemšanas, aprēķina individuālos un komandu 

rezultātus, nodod tos galvenajam tiesnesim apstiprināšanai. Pēc tam nodod 
tos pavairošanai, izsniedz komandu pārstāvjiem.

2.9.6. Galvenais sekretārs raksta galvenās tiesnešu kolēģijas un pārstāvju 
sanāksmju protokolus, kurus vēlāk pievieno atskaitei. 

2.9.7. Galvenais sekretārs nosaka palīgu pienākumus un vada viņu darbību. 
2.10. SACENSIBU KOMANDANTS 

2.10.1. Sacensību komandants organizē un vada sacensību distances iekārtošanu, 
noformēšanu, iekārto dalībniekiem iesildīšanās, marķēšanas vietas un 
stafetes maiņas zonu. 

2.10.2. Sacensību komandants nodrošina tiesnešus ar nepieciešamo inventāru, 
nodrošina telpas sacensību dalībniekiem, tiesnešiem, medicīniski 
apkalpojošajam personālam, preses pārstāvjiem, vada apkalpojošā 
personāla darbu, atbild par kārtību starta un finiša vietā. 

2.10.3. Sacensību komandants rūpējas par distances, profila shēmu, kā arī 
nepieciešamo rādītāju izgatavošanu un izvietošanu starta un finiša vietā. 

2.10.4. Sacensību komandants organizē sakaru un informācijas līdzekļu 
sagatavošanu sacensību vietā. 

2.10.5. Sacensību komandanta pienākumus var apvienot ar distanču priekšnieka 
pienākumiem. 

2.11. INFORMĀCIJA PAR SACENSĪBĀM 

2.11.1. Informatoru darbu veic un vada galvenā tiesneša vietnieks informācijas 
jautājumos un viņa vadītā informācijas brigāde; 

2.11.2. Sacensību raitai norisei nepieciešama informācija startā, finišā un no 
distances atsevišķiem posmiem, kas informē dalībniekus, pārstāvjus, 
trenerus un skaitītājus par startu, sacensību gaitu, rezultātiem atsevišķos 
trases posmos un kopumā. 

2.11.3. Informators iepazīstina ar dalībnieku iepriekšējiem rezultātiem, galvenā 
tiesneša norādījumiem, informāciju par transportu, inventāra marķēšanas 
noteikumiem, par iesildīšanās vietu, ēdināšanas punktiem, apbalvošanas 
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procedūru, sanāksmēm, u.c. nepieciešamo informāciju. 
2.11.4. Informators kopā ar galveno tiesnesi vada un organizē dalībnieku 

apbalvošanu. 
2.12. SACENSĪBU MEDICĪNISKĀ APKALPOŠANA 

2.12.1. Galvenā tiesneša vietnieks medicīniskās apkalpes jautājumos vada 
sacensību medicīnisko apkalpi un sniedz dalībniekiem nepieciešamo 
medicīnisko palīdzību. 

2.12.2. Galvenā tiesneša vietnieks medicīniskās apkalpes jautājumos organizē 
medicīniskās palīdzības punktus sacensību norises vietās, medicīniskās 
palīdzības sniegšanu dalībnieku savainojumu, saslimšanas gadījumos, ja 
nepieciešams, evakuāciju, kontrolē ēdienu sagatavošanu kvalitāti 
speciālajos ēdināšanas punktos, pārbauda šo punktu darbu. 

2.13. STARTA TIESNESIS 
2.13.1. Starteris vada starta tiesnešu brigādi, raugās, lai dalībnieki ievērotu. 

sacensību noteikumus startā un stafetes maiņas zonā.
2.13.2. Starterim jābūt diviem hronometriem. Startu dod pēc viena hronometra. 

Starta un finiša hronometriem jābūt sinhroniem. 
2.13.3. Starta tiesnesis individuālo startu dod šādi: "UZMANĪBU!" - 10 sekundes 

pirms starta tiesnesis brīdina dalībnieku - "desmit sekundes, 5 sekundes", 
pirms starta paceļ starta karodziņu dalībnieka krūšu augstumā vai uzliek 
roku uz dalībnieka pleca un nosauc "5-4-3-2-1" Kad pienācis starta laiks, 
dod starta komandu "marš", "los", "allez" vai "go", vienlaicīgi noņem roku 
no pleca vai noņem karodziņu, virzot uz priekšu - augšu. Analoģiskas 
komandas dod arī, ja izmanto starta pulksteņus ar signāliem. 

2.13.4. Pie kopējā vai grupas starta dalībnieki vispirms atrodas 5m pirms starta 
līnijas. 1 minūti pirms starta starteris aicina dalībniekus uz starta līniju. 
Starteris dod brīdinājumu: "UZMANĪBU". Startu dod ar šāvienu vai 
"Marš!". Starteris atrodas vidū aiz dalībnieku mugurām. Ja starts izpildīts 
nepareizi, starta tiesnesis vai palīgs ar komandu "Atpakaļ!" vai šāvienu 
atsauc dalībniekus atpakaļ. 

2.13.5. Stafetes slēpojumos starteris atrodas stafetes maiņas zonā, vēro stafetes 
maiņas norisi reģistrē tās pareizību. 

2.13.6. Pēc starta vai stafetes maiņas beigām starta tiesnesis nodod vecākajam 
mērķa tiesnesim noformētus starta un stafetes maiņas protokolus. 

2.13.7. Starta tiesnesim ir tiesības nepielaist pie starta dalībnieku, kura tērps vai 
numurs neatbilst noteikumu prasībām. 

2.14. STARTA TIESNEŠU PALĪGS 
2.14.1. Starta tiesneša palīgs, kas stāv aiz starta līnijas, nostāda dalībniekus, kuriem 

tuvojas starta laiks, pārbauda dalībnieka tērpu, numuru, slēpju marķējumu. 
2.14.2. Stafetes maiņas zonā palīgs nostāda nākošos maiņas dalībniekus un palaiž 

maiņas zonā attiecīgās komandas dalībnieku. 
2.14.3. Starta tiesneša palīgs, atrazdamies pretī nākamā etapa dalībnieku rindai un, 

redzot tuvojamies sportistu, kas nodos stafeti, izsauc dalībnieku ieiešanai 
stafetes maiņas zonā. 

2.14.4. Stafetes tiesneša palīgs reģistrē startējošos dalībniekus. 
2.15. SLĒPJU MARĶĒŠANAS TIESNESIS UN SEKRETĀRS 

2.15.1. Marķēšanas tiesnesis un sekretārs atzīmē un pārbauda dalībnieka šauteni un 
slēpes. Krāsai vai atzīmei attiecīgajā distancē jābūt vienādai visiem 
dalībniekiem, lai atzīmējumu varētu labi redzēt un atšķirt distancē un finišā. 

2.15.2. Marķēšanas protokols tiek nodots mērķa tiesnesim, kurš pārbauda slēpju un 
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šautenes marķējumus pēc sacensībām aiz finiša līnijas. 
2.16. MĒRĶA TIESNESIS 

2.16.1. Mērķa tiesnesis (mērķa līnijas šķērsošanas fiksētājs) atrodas uz mērķa 
līnijas pa kreisi no dalībniekiem un mērķa līnijas šķērsošanas momentu 
fiksē ar saucienu "IR!". 

2.16.2. Otrs mērķa tiesnesis (mērķa līnijas šķērsošanas kārtības fiksētājs) atrodas pa 
kreisi no pirmā mērķa tiesneša. Viņš nosaka, kādā
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kārtībā dalībnieki šķērso mērķa līniju, nosaucot sportistu numurus viņu 
pienākšanas secībā. 

2.17. MĒRĶA TIESNEŠA SEKRETĀRS 
2.17.1. Mērķa tiesneša sekretārs (mērķa līnijas šķērsošanas secības fiksētājs) 

atrodas pa kreisi no mērķa tiesnešiem un reģistrē dalībnieku pienākšanas 
secību, ko nosauc otrais mērķa tiesnesis. 

2.17.2. Mērķa tiesneša sekretārs nodod noformētus un parakstītus mērķa protokolus 
vecākajam mērķa tiesnesim. 

2.18. LAIKA TIESNESIS 
2.18.1. Laika tiesnesis dalībniekus pie mērķa sagaida ar ne mazāk kā diviem 

hronometriem. Mērķa līnijas šķērsošanas laiku nosaka ar vienu hronometru 
(citi ir rezervei, ja pamata hronometrs apstājas). 

2.18.2. Laika tiesnesim līdz starta sākumam jāpārliecinās, ka hronometri darbojas 
sinhroni ar starta tiesneša hronometriem. 

2.18.3. Laika tiesnesis atrodas uz mērķa līnijas blakus slēpju sliedēm un pretī 
mērķa tiesnesim. Laika tiesnesis nosaka mērķa līnijas šķērsošanas laiku tajā 
momentā, kad atskan mērķa tiesneša sauciens "IR!" Kad dalībnieks tuvojas 
mērķim, viņš nosauc pagājušās stundas un minūtes, bet pēc sauciena "IR!" - 
arī sekundes. 

2.19. LAIKA TIESNEŠA SEKRETĀRS 
2.19.1. Laika tiesneša sekretārs atrodas pa labi no laika tiesneša un reģistrē 

dalībnieku pienākšanas laiku. Valsts mēroga sacensībās rezultātu nosaka ar 
precizitāti līdz 1 sekundei. 

2.19.2. Laika tiesneša sekretārs nodod noformētus un parakstītus laika protokolus 
vecākajam mērķa tiesnesim. 

2.20. DISTANČU PRIEKŠNIEKS UN PALĪGI 
2.20.1. Distances priekšnieks vada savas brigādes darbu un ir atbildīgs par distanču 

izvēli, izmērīšanu, sagatavošanu un iekārtošanu atbilstoši sacensību 
noteikumiem un nolikumam, (šis punkts attiecas arī uz soda apļu 
ierīkošanu). 

2.20.2. Distances priekšnieks savlaicīgi iepazīstas ar sacensību vietu, izvēlas 
distances un ar palīgiem sagatavo tās, izmēra, nosaka kontrolpunktu un 
sakaru vietas, sastāda aktu par distances gatavību un, pievienojot distances 
shēmu un profilu, nodod galvenajam tiesnesim ne vēlāk kā divas dienas 
pirms sacensību sākuma. 

2.20.3. Pirmssacensību dienā distanču priekšnieks ar palīgiem organizē sacensību 
dalībniekiem oficiālo distanču apskati. 

2.20.4. Sacensību dienā distances priekšnieks ar palīgiem nodrošina distanču 
apzīmēšanu, ar kontrolprotokoliem un pirmās medicīniskās palīdzības 
līdzekļiem kontroltiesnešus, nozīmē viņus distances punktos. 

2.20.5. Distances priekšnieks nosaka gaisa un sniega temperatūru, nodod 
informāciju starta vietā. Ne vēlāk kā 30 minūtes pirms starta, distances 
priekšniekam un palīgiem jābeidz distanču iekārtošana un jāziņo 
galvenajam tiesnesim par to gatavību. 

2.20.6. Sacensību laikā distances priekšnieks seko sliedes stāvoklim, 
apzīmējumiem, nepieciešamības gadījumos organizē darbu, lai novērstu 
nepilnības un nekārtības. Viņš ir atbildīgs par kārtību distancē sacensību 
laikā un par dalībnieku noteikumu ievērošanu. Viņam nekavējoties jāsniedz 
medicīniskā palīdzība, ja kļuvis zināms par nelaimes gadījumu ar kādu no 
dalībniekiem. 

2.20.7. Pēc sacensībām distances priekšnieks pārbauda to, atbrīvo kontroltiesnešus, 
savāc kontrolprotokolus, ziņo galvenajam tiesnesim par distances slēgšanu. 

2.20.8. Ja pēc sacensībām kļūst zināms, ka kāds no dalībniekiem nav finišējis un par 
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to nav ziņojis, distances priekšnieks nekavējoties organizē dalībnieka 
meklēšanu. 

2.20.9. Distances priekšniekam vai vietniekiem ir tiesības noņemt no distances 
dalībnieku, ja redzams, ka viņš nav sacensībām sagatavojies, un distances 
turpināšana apdraud viņa veselību vai citu dalībnieku drošību. 

2.20.10. Distances priekšnieks, viņa vietnieki un palīgi atzīmē marķēto slēpju maiņu, 
dalībnieku sacensību noteikumu, slēpošanas stila neievērošanu un ziņo par 
to tiesnešiem finišā un sekretariātam. 

2.21. KONTROLTIESNEŠI 
2.21.1. Kontroltiesnesis raugās, lai dalībnieki ievērotu distances veikšanas 

noteikumus tajā distances posmā, kurā tiesnesis norīkots. 
2.21.2. Kontroltiesnesis, pēc distances priekšnieka norādījumiem, attiecīgajā 

kontrolpunktā atzīmē protokolā dalībnieka starta numuru un pārkāpumus 
slēpojuma laikā. 

2.21.3. Kontroltiesnesis palīdz sakārtot distanci, novērst distancē bojājumus, 
rūpējas par kārtību, sniedz palīdzību dalībniekam nelaimes gadījumā. 

2.21.4. Pēc distances priekšnieka norādījumiem kontroltiesnesis var palīdzēt 
sagatavot distanci, pēc sacensībām novākt atzīmes, karodziņus, kā arī 
palīdzēt meklēt pazudušos dalībniekus. 

2.21.5. Kontroltiesnesis nedrīkst atstāt savu kontrolpunktu vai distances posmu, 
nesaņēmis distanču priekšnieka atļauju. 

2.21.6. Šautuves tiesnesis (kontroltiesnesis) seko, lai stafetes slēpojumos pirms 
rezerves patronu izmantošanas, tās tiek izliktas speciālos šķīvīšos vai uz 
paklāja. 

2.21.7. Šautuves tiesnesis (kontroltiesnesis) seko, vai dalībnieks šauj pa savu mērķi, 
ir ieņēmis pareizo šaušanas celiņu un vajadzības gadījumā izdara 
aizrādījumus. Ja dalībnieks uz to nereaģē, tiesnesis izdara atzīmi šaušanas 
protokolā un ziņo šautuves priekšniekam. 

2.21.8. Šautuves tiesnesis (kontroltiesnesis) atbild par mērķu pareizu stāvokli, 
robežas iekārtojumu viņa atbildībā esošajā šautuves zonā. 

2.21.9. LBF sacensības attiecībā uz šautuves tiesnešiem (kontroltiesnešiem) var tikt 
izmantots optimālais variants, kad šaušanas tiesnešu rezultāti tiek dublēti.
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2.22. SODA APĻU KONTOLTIESNESIS 
2.22.1. LBF sacensībās ir jābūt (minimālais) diviem soda apļu kontroltiesnešiem, 

optimālais variants - trīs tiesneši. 
2.22.2. Soda apļu tiesneši atrodas pie soda apļa un neatkarīgi viens no otra reģistrē 

dalībnieka veiktos soda apļus protokolā. 
2.22.3. Soda apļu tiesneši sacensību beigās iesniedz sekretariātā protokolu par katra 

dalībnieka veiktajiem soda apļiem. 

3. SACENSĪBU VIETA UN APRĪKOJUMS 

3.1. VISPĀRĪGI 
Sacensību vieta sastāv no biatlona stadiona un distances. Biatlona stadionā ietilpst 
starta/finiša zona, šautuve, soda aplis, stafetes maiņas zona, slēpju slīdamības 
testēšanas zona, slēpju sagatavošanas kabīnes, skatītāju vietas, visas nepieciešamās 
rīcības komitejas ēkas un iekārtas, kā arī autostāvvietas. Atbilstoši noteikumiem, 
vietai ir jābūt tehniski piemērotai, lai sarīkotu un nodrošinātu visa veida un mēroga 
biatlona sacensības. Jānodrošina vislabākā pārredzamība skatītājiem gan klātienē, 
gan TV pārrajdēs. 
ZOS, PC, PJČ un PK sacensībās sacensību vietai un aprīkojumam ir jābūt IBU 
licencei attiecīgajam pasākumam. 
LBF valde apstiprina bāzes, kurās var notikt biatlona sacensības Latvijā. 

3.1.1. VISPĀRĪGĀS PRASĪBAS 
Starta/finiša zonai, šautuvei, soda aplim un stafetes maiņas zonai jābūt izvietotiem 
līdzenā vietā un tuvu lielākajai daļai skatītāju redzesloka. Šīm zonām un citiem 
svarīgiem distances posmiem jābūt norobežotiem, lai izvairītos no dalībnieku 
iespējamas traucēšanas vai iespējas nomaldīties, kā arī, lai nepiederošām personām 
liegtu pieeju distancei. Biatlona stadionā un ēkās jābūt pietiekami daudz vietai 
dalībniekiem un sacensību tiesnešiem, kā arī adekvātas telpas komandu personālam, 
presei, fotogrāfiem, skatītājiem, TV brigādei un TV pārraižu iekārtām. 

3.1.1.1. Maksimālais attālums 
Sacensību vietai' un aprīkojumam jābūt ne vairāk kā 30 kilometru vai 30 
minūšu brauciena attālumā no komandu dzīvesvietas, izņemot gadījumus, 
kad iepriekš panākta vienošanās ar IBU un/vai LBF izpildkomiteju. 

3.1.1.2. Sacensību birojs 
Sacensību birojam jāatrodas stadionā vai blakus tam. Birojam jābūt 
atvērtam oficiālo treniņu laikā un visu sacensību laiku. Tas ir oficiāls 
sacensību koordinators starp komandām un rīcības komiteju. Šeit 
komandām jābūt iespējai iesniegt pieteikumus, saņemt informāciju par 
sacensībām. IBU sacensībās birojā katrai komandai jābūt izvietotai 
pastkastītei. 

3.1.1.3. Elektroniskās Informācijas dēlis 
ZOS, PČ, PJČ un PK jābūt elektroniskās informācijas dēlim ar vismaz 
astoņām ekrāna rindām. Tā atrašanās vietu nosaka TD.

3.2. STARTA ZONAS 
3.2.1. Vispārīgi 

Starta zonai visās sacensībās ir jābūt labi sagatavotai, gludai, jāatrodas 
vienā līmeni ar sniega līmeni, skatītājiem labi redzamai. Starta līnija 
jāizvieto uz labo pusi slēpošanas virzienā, tai jābūt marķētai sniegā sarkanā 
krāsā. Zonai jābūt norobežotai, piemērotai intensīvai dalībnieku, komandu 
personāla un tiesnešu kustībai. Pie starta zonas dalībniekiem ir jābūt 
izveidotai iesildīšanās joslai un vietai inventāra sakārtošanai. Iesildīšanās 
zonā jābūt izvietotam pietiekošam daudzumam šauteņu statīvu. 
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3.2.2. BIATLONA, SPRINTA SACENSĪBU STARTA ZONA 
Starta zonai Biatlona, Sprinta sacensībām ir jābūt aptuveni 10 - 12m garai 
un 4-6 m platai, tai ir jābūt norobežotai no iesildīšanās zonas ar žogu, kurā 
ir atvērta eja uz starta zonu. 

3.2.3. IEDZĪŠANAS SACENSĪBU STARTA ZONA 
Starta zonā Iedzīšanas sacensībās jābūt (minimāli) 3 starta celiņiem. 
Faktisko starta celiņu daudzumu nosaka vienādo rezultātu skaits starta 
protokolā - ja ir 4 starti vienā un tajā pašā sekundē, jābūt izveidotiem 4 
starta celiņiem, utt. Kopējai starta līnijai sniegā jāšķērso visi starta celiņi. 
Starta celiņiem jābūt 1.5m platiem un pietiekoši gariem, lai nodrošinātu 
vietas visiem dalībniekiem. Celiņiem jāatrodas viens otram blakus un tiem 
jābūt atdalītiem ar žogu. 
Jābūt izveidotai brīvam celiņam, kas ļauj šķērsot starta līniju nokavēta starta 
gadījumā. To kontrolē starta tiesnesis ar hronometru, kas darbojas sinhroni 
ar sacensību laiku. 

3.2.3.1. Iedzīšanas sacensību starta dēlīši 
Pirms katra starta celiņa jānovieto atsevišķi dēlīši, kas ir parāda 
dalībnieka starta numuru un starta laiku katrā celiņā. Informācijai 
jābūt dalībniekiem un tiesnešiem labi salasāmai. 
3.2.4. STAFETES, SPRINTA GRUPU STARTA UN MASU STARTA 

SACENSĪBU ZONA 
Starta zonai jābūt izveidotai tā, lai visiem dalībniekiem būtu jāslēpo tā pati 
distance līdz brīdim, kad tie sasniedz sacensību pamatdistanci. Minimāli - 
astoņas taisnas, paralēlas sliedes, ar 1.5 līdz 2m attālumu starp sliedēm 
(mērot no centra līdz centram). Tām jābūt izveidotām 50m (minimāli) 
garumā no starta līnijas. Starta sliežu skaits atkarīgs no platības, kas 
pieejama un Stafešu komandu skaita. To skaitam jābūt pēc iespējas 
lielākam. 
Paralēlo sliežu beigām ir jābūt skaidri nomarķētām. 
Tūlīt pēc pirmā paralēlā sektora jābūt izveidotai labi sagatavotai, gludai, 
bezsliežu taisnei 50 līdz 100m garumā, kas saplūst ar pamatdistanci. 
3.2.5. STARTA SLIEŽU NUMURU DĒLĪŠI - STAFETES, GRUPU UN MASU 

STARTA SACENSĪBĀS 

Starta sliedēm ir jābūt marķētām ar numuriem. Starta numuru dēlīšu 
skaitam jābūt tādam pašam, kā komandu skaitam sacensībās. Numurētajiem 
dēlīšiem jābūt novietotiem katru sliežu
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kreisajā pusē. Numuriem uz dēlīšiem jābūt vismaz 20cm augstiem, tiem 
jābūt redzamiem gan priekšpusē, gan aizmugurē. 

3.2.6. DISTANCES INFORMĀCIJAS DĒLIS 
Starta zonā ir jābūt izvietotam informācijas dēlim, kur norādīta informācija 
par sacensību distanci, distances apļu secību. 

3.2.7. STARTA PULKSTENIS 
Starta zonā Biatlona, Sprinta, Iedzīšanas sacensībās starta pulkstenim jābūt 
novietotam tā, lai to ir viegli redzēt no starta līnijas. Pulksteņa displejam un 
skaņas signālam ir jādarbojas sinhronizēti atbilstoši konkrētajam sacensību 
veidam. Bez tam, starta zonā vai blakus tai jābūt viegli saredzamam 
pulkstenim, kas rāda pareizu laiku. 

3.2.8. INVENTĀRA PĀRBAUDE STARTĀ 
Inventāra pārbaudei jānotiek starta zonas tuvumā. Šī kontroles punkta 
atrašanās vietai un izvietojumam jāveicina brīva, savlaicīga dalībnieku 
plūsma uz startu. Kontroles punktam jābūt apgādātam ar nepieciešamo 
inventāru un iekārtām, lai veiktu inventāra pārbaudi. 
3.2.9. LBF pasākumos, iespēju robežās tiek pildītas 3.2.3.; 3.2.3.1.; 
3.2.6. ; 3.2.7. punktu prasības. 

3.3. DISTANCE UN TĀS POSMI 
3.3.1. VISPĀRĪGI 

Distance ir slēpošanas sliežu tīkls, ko izmanto sacensībās. Tai jāsastāv no 
mainīgiem līdzenumiem, kāpumiem un nobraucieniem. 

3.3.2. DISTANCES UGSTUMS, PLATUMS UN GARUMS 
Maksimālais jebkuras distances daļas augstums nevar būt augstāks par 
1800m virs jūras līmeņa, izņemot gadījumus, kad speciālus izņēmumus 
apstiprinājusi IBU Izpildkomiteja, Tehniskā Komisija vai Tehniskais 
Delegāts. Ziemas Olimpiskajās spēlēs, Pasaules Čempionātos, Junioru 
Pasaules Čempionātos un Pasaules Kausa sacensībās minimālais distances 
platums ir 6m. Ja nav iespēju izvairīties no šaurākām distances vietām - tiltu 
vai kalnu šķērsošanas, distances platums šajās vietās nedrīkst būt mazāks 
par 4m, un šī posma garums - lielāks par 50m. Faktiskais distances garums 
nedrīkst atšķirties vairāk par 5% no konkrētajā sacensību veidā noteiktā 
distances garuma. LBF rīkotajās sacensībās atļautais distances platums - ne 
mazāks par 4m. 

3.3.3. DISTANCES IZMANTOŠANA 
Ja distances platums ir vismaz 6m, tad aplis sacensību laikā var tikt 
izmantots vairākas reizes. Ja distance šaurāka par 6m, apli drīkst izmantot 
ne vairāk kā divas reizes sacensību laikā. Jābūt izveidotiem vismaz 2 
atsevišķiem distances apļiem. 
LBF sacensībās, ja distances platums ir ne mazāks par 4m, apli atļauts 
izmantot vairākas reizes sacensību laikā. 

3.3.4. DISTANCES IERĪKOŠANA 
Ja sacensību apstākļi to prasa, IBU Tehniskajam delegātam vai LBF 

ieceltam pārstāvim ir tiesības noteikt, pa kuru distances pusi(labo vai kreiso) nobraucienā ierīko 
sliedes. Ja nepieciešams, nobrauciena daļu ierīkošanu var vadīt Tehniskais Delegāts. Sliedes nevar 
tikt 24 IBU PASĀKUMU UN SACENSĪBU 
NOTEIKUMI

ierīkotas tādā veidā vai vietā, kas varētu apdraudēt vai kavēt dalībniekus. 
Sliežu platumam un dziļumam jābūt izveidotam tā, lai varētu lietot visa 
veida slēpošanas zābakus un stiprinājumus. 

3.3.5. DROŠĪBA 
Nobraucienos dalībniekiem jābūt iespējai braukt pilnā ātrumā, bez 
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negadījumu riska. 
3.3.6. SAKOPTĪBA 

Distances virsmai jābūt pēc iespējas līdzenākai, gludai un sakoptai. Sliedes 
nevar būt mākslīgi saldētas. Nobraucienos pagriezieniem ir jābūt ar 
virāžām. Visa veida šķēršļiem un kavēkļiem, tādiem kā celmiem, 
krūmiem, akmeņiem un smiltīm, jābūt notīrītiem no distances. Krūmiem 
un kokiem ir jābūt izzāģētiem, lai tie neapdraudētu un nekavētu 
dalībniekus. 

3.3.7. MARĶĒŠANA 
Distancei ir jābūt skaidri un noteikti nomarķētai, lai dalībniekam nav 
šaubu, kā tai izsekot. Tas īpaši attiecināms uz nogāzēm u.c. kritiskiem 
punktiem, kur jābūt novietotam skaidram marķējumam. 100m pirms finiša 
līnijas jābūt izkārtnei, kas norāda - "Finišs - 100m". 

3.3.7.1. Distances apļu krāsu secība 
Apļu secībai jābūt vienveidīgi marķētai ar krāsainu marķējumu, 
labajā pusē, slēpošanas virzienā. Pirmajam distances aplim jābūt 
marķētam sarkanā krāsā, otrajam - zaļā, trešajam - dzeltenā, 
ceturtajam - zilā, piektajam - brūnā. Ja apli izmanto vairākas reizes, 
krāsām jābūt izvietotām uz dēlīšiem tādā secībā, kādā šie apļi tiks 
izmantoti (no kreisās uz labo, vai no augšas uz leju). Distances apļu 
krustojumiem un savienojumiem jābūt skaidri nomarķētiem ar 
attiecīgo krāsu. Ja tiek izmantots tikai viens distances sliežu aplis, 
marķējuma krāsai jābūt sarkanai. 

3.3.8. NOROBEŽOJUMI 
Visas sliedes, kas netiek izmantotas sacensībām, ir jānorobežo. Sliedes, 
kas atrodas cieši viena pie otras, jānorobežo tā, lai dalībnieks nevarētu 
aizslēpot pa nepareizajām sliedēm. 

3.3.9. DISTANCES IZMĒĢINĀTĀJI 

IBU sacensībās pirms pirmā dalībnieka (-u) starta distance jāizbrauc 
vismaz 10 slēpotājiem, kas nepiedalīsies sacensībās. Nepieciešamības 
gadījumā, atrodoties distancē, tiem tā jānotīra vai jāizlabo marķējums. 
LBF pasākumos, distances izmēģinātāji tiek izmantoti tikai 
nepieciešamības gadījumos. 

3.3.10. SACENSĪBU DISTANCES PRASĪBAS 
Sekojošās tabulās Nr.3.3.10.1. un Nr. 3.3.10.2.ir noteiktas tehniskās 
prasības katram sacensību veidam.

LBF 2004 Tabula 

Nr.3.3.10.1. 
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Tabula Nr.3.3.10.2. 

 

3.3.11. STAFETES MAIŅAS ZONA 
Stafetes sacensībās jābūt labi nomarķētai stafetes maiņas zonai 30m 
garumā un 8m platumā. LBF pasākumos pieļaujamais stafetes zonas 
platums - 6m. Zonai jābūt ierīkotai distances taisnā posma galā tā, lai 
ienākošajam dalībniekam būtu iespējas kontrolēt ātrumu. Pēdējiem 
distances 50m pirms stafetes maiņas zonas jābūt vismaz 8m platiem (LBF 
sacensībās vismaz 6m). Stafetes maiņas zonai jāsākas uz laika ņemšanas 

Grupa Sacensību veids Šaušanas
reizes

Distance starp
šaušanas reizēm Augstuma

starpība
Maksimālais

kāpums
Kopējais
kāpums

Vīrieši 20km Biatlons G; ST; G; ST 3.5km 200m 75m 600 - 750m

lOkm Sprints G; ST 3km 200m 75m 300 - 450m

12.5km Iedzīšana G;G;ST;ST 2.5km 200m 75m 300 - 500m

4x7.5km Stafete G;ST 2.5km 100m 75m 210 - 300m

15km Masu starts G;G;ST;ST 3km 150m 75m 400 - 500m

Sievietes 15km Biatlons G; ST; G; ST 3km 150m 75m 400 - 500m

7.5km Sprints G; ST 2.5km 100m 75m 210 - 300m

lOkm Iedzīšana G;G;ST;ST 2km 100m 75m 200 - 350m

4x6 km Stafete G;ST 2.5km 100m 75m 210 - 300m

12.5km Masu starts G;G;ST;ST 2.5km 100m 75m 350 - 500m

Vīrieši 
Juniori 15km Biatlons G; ST; G; ST 3km 150m 75m 400 - 500m

lOkm Sprints G; ST 3km 100m 75m 300 - 450m

12.5km Iedzīšana G;G;ST;ST 2.5km 150m 75m 350 - 500m

12.5km Masu starts G;G;ST:ST 2.5km 150m 75m 350 - 500m

4x7.5km Stafete G;ST 2.5km 100m 75m 210 - 300m

Sievietes 
Juniores 12.5km Biatlons G; ST; G; ST 2.5km 100m 75m 300 - 400m

7.5km Sprints G; ST 2.5km 100m 75m 210 - 300m

lOkm Iedzīšana G;G;ST;ST 2km 100m 75m 200 - 350m

lOkm Masu starts G;G:ST:ST 2km 100m 75m 200 - 350m

3x6km Stafete G;ST 2.5km 100m 75m 210 - 300m

Grupa Sacensību veids Šaušanas pozīcija Soda aplis/Soda laiks

Jaunieši "C" grupa 6km Biatlons Guļus, Gu|us 30 sekundes

4km Sprints Guļus, Guļus 100 m

4km Iedzīšana Guļus, Gu|us 100 m

3x4km Stafete Guļus, Gu|us 100 m

4km Masu starts Guļus, Guļus 100 m

Jaunietes "C" grupa 5km Biatlons Guļus, Guļus 30 sekundes

4km Sprints Guļus, Guļus 100 m

4km Iedzīšana Guļus, Guļus 100 m

3x4km Stafete Guļus, Gu|us 100 m

4km Masu starts Guļus, Gu|us 100 m

Jaunieši "B" grupa 8km Biatlons Guļus, Stāvus, Guļus 30 sekundes

6km Sprints Guļus, Stāvus 100 m

6km Iedzīšana Guļus, Guļus, Stāvus 100 m

3x5km Stafete Guļus, Stāvus 100 m

6km Masu starts Guļus, Guļus, Stāvus 100 m

Jaunietes "B" grupa 6km Biatlons Guļus, Stāvus, Guļus 30 sekundes

5km Sprints Guļus, Stāvus 100 m

5km Iedzīšana Guļus, Guļus, Stāvus 100 m

3x4 km Stafete Guļus, Stāvus 100 m

5km Masu starts Guļus, Guļus, Stāvus 100 m

Jaunieši "A" grupa 12,5km Biatlons Gu|us, Stāvus, Guļus, Stāvus 60 sekundes

7.5km Sprints Guļus, Stāvus 150 m

lOkm Iedzīšana Gu|us, Guļus, Stāvus, Stāvus 150 m

3x5km Stafete Guļus, Stāvus 150 m

lOkm Masu starts Guļus, Gu|us, Stāvus, Stāvus 150 m

Jaunietes "A" grupa lOkm Biatlons Guļus, Stāvus, Guļus, Stāvus 60 sekundes

6km Sprints Guļus, Stāvus 100 m

7,5km Iedzīšana Guļus, Guļus, Stāvus, Stāvus 100 m

3x5km Stafete Guļus, Stāvus 100 m

7,5km Masu starts Guļus, Guļus, Stāvus, Stāvus 100 m
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līnijas. Šīs zonas sākumam un beigām jābūt marķētām sniegā ar sarkanu 
līniju, zonas sākumā jābūt uzrakstam: "Stafetes maiņa". Zonai jābūt 
norobežotai abās sānu malās, izņemot izeju uz stafetes maiņu. 

3.3.11.1. Pēdējiem distances 50 m pirms stafetes maiņas zonas jābūt 
taisniem. Stafetes maiņas zonā drīkst ieiet tikai ienākošie un 
izejošie dalībnieki, un tiesneši, kas kontrolē stafetes nodošanas 
procesu. 
100m pirms stafetes maiņas zonas jābūt uzrakstam - "100m". 

3.3.12. SODA APLIS 
Sprinta, Iedzīšanas, Masu starta, Stafetes sacensībās jābūt izveidotam soda 
aplim tūlīt pēc šautuves. Tam jābūt ovālas formas, 5m platam, 150 
(plus/mīnus 5m) garam, mērot pa iekšējo apļa perimetru. 

3.3.12.1.Soda aplim jāatrodas līdzenā vietā tā, lai dalībniekam nav jāslēpo sarežģītāka 
distance attiecībā pret to dalībnieku, kuram nav jāveic soda aplis. 

3.3.13. SLĒPJU TESTĒŠANAS ZONA 
Ziemas Olimpiskajās Spēlēs, Pasaules Čempionātos, Junioru Pasaules 
Čempionātos un Pasaules Kausa sacensībās slēpju slīdamības testēšanas 
zonai jābūt izveidotai uz lēzenas nogāzes biatlona stadionā vai blakus tam. 
Zonai jābūt pietiekoši platai, lai tā spētu apkalpot visas startējošās 
komandas. Slīdamības testēšanas nobrauciena slīpumam jābūt 20° - 30° 
slīpam un 25 - 30m garam. Testēšanas zonai jābūt tikpat labi sagatavotai 
kā sacensību distancei. Testēšanas zonā jābūt izvietotam informācijas 
dēlim, kur norādīts augstākais un zemākais distances punkts, gaisa un 
sniega temperatūras. Temperatūras jāprecizē 3, 2 un 1 stundu pirms pirmā 
dalībnieka starta, pēc tam - ik pēc 30 minūtēm, līdz startējis .pēdējais 
dalībnieks. 
LBF pasākumos slēpju testēšanas zonu iekārto tikai tad, ja tas iespējams, 
un tā netraucē sacensību norisi. 

3.3.14. IESILDĪŠANĀS SLIEDES 
ZOS, PČ, JPČ un PK sacensībās Biatlona stadiona un komandu mājiņu 
tuvumā ir jābūt izveidotām iesildīšanas sliedēm. Tām jābūt apmēram 
1000m garām, sagatavotām tāpat kā sacensību distancei. LBF pasākumos 
iesildīšanās zonu iekārto tad, ja to atļauj Biatlona stadiona izvietojums un 
sniega apstākļi.

3.4. ŠAUTUVE 
3.4.1. VISPĀRĪGI 

Šautuve ir vieta, kur Biatlona sacensību laikā notiek šaušana. Tai jābūt 
izvietotai biatlona stadiona centrālajā rajonā. Gan mērķiem, gan 
ugunsrobežai jābūt redzamai lielākajai skatītāju daļai. Šautuvei jābūt 
līdzenai. Šautuves izvietojumam un robežai jābūt atbilstošai drošības 
noteikumiem. Šaušanas virzienam jābūt orientētam uz ziemeļiem 
(Ieteicams). 

3.4.I.I. Šautuvei jāatbilst visiem vietējiem drošības standartiem. 
3.4.2. SPECIFIKĀCIJAS UN KONFIGURĀCIJAS 

3.4.2.1. Šaušanas attālums 
Attālumam starp priekšējo ugunsrobežas malu un šaušanas celiņa 
mērķi jābūt 50m (+ / - lm). 
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3.4.2.2. Šaušana guļus un stāvus 
Skatoties šaušanas virzienā, šautuves labajai pusei jābūt izveidotai 
šaušanai guļus, bet kreisajai - šaušanai stāvus. Iedafījumam jābūt 
skaidri norādītam. 

3.4.2.3. Ieeja un izeja no šautuves 
Treniņu un sacensību laikā dalībnieku ieeja šautuvē, skatoties 
šaušanas virzienā, ir no kreisās puses, bet izeja - labajā pusē. 

3.4.2.4. Līmeņi 
Šautuves ugunsrobežas virsmai un virsmai, uz kuras atrodas mērķi, 
jābūt vienā un tajā pašā līmenī. Abām šīm virsmām jāatrodas 
augstākā līmenī, nekā zeme starp tām vismaz par 30cm. 

3.4.2.5. Zonu nosacījumi 
ZOS, PČ, JPC un PK sacensībās aiz ugunsrobežas 12 līdz 15m 
platumā jābūt nožogotam laukumam (mērot no ugunsrobežas 
priekšējās malas). Laukums ir rezervēts sacensību dalībniekiem, 
oficiālajiem pārstāvjiem un žūrijas locekļiem. Atsevišķos 
gadījumos, vienojoties ar Tehnisko delegātu, arī citām personām 
(TV apkalpojošajam personālam u.c.), var tikt dota atļauja 
uzturēties šajā zonā. LBF pasākumos šāda zona (12x15m) netiek 
ierīkota. Tūlīt aiz tās jābūt otrai nožogotai zonai vismaz 2m 
platumā, rezervētai komandu pārstāvjiem. Tai jābūt izveidotai tā, lai 
komandas personālam būtu labi redzami ugunsrobeža un mērķi. 

3.4.3. UGUNSROBEŽA 
Ugunsrobeža ir priekšējā šautuves zona, kurā dalībnieks izdara šaušanu 
guļus vai stāvus. Ugunsrobežai jābūt pilnībā klātai ar sniegu, bez ledus, 
līdzenai un labi sagatavotai. Ugunsrobežas platums - 12m, 
LBF sacensībās pieļaujamais platums - ne mazāks par 8m. 

3.4.3.1. Šaušanas celiņi 
Ugunsrobeža ir sadalīta šaušanas celiņos, kur no katra celiņa 
vienlaicīgi šauj tikai viens dalībnieks. Katram celiņam jābūt vismaz 
2.75m, bet ne vairāk kā 3m platam. Celiņa platumam
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jābūt vienādam abās ugunsrobežas pusēs. Šaušanas celiņus uz ugunsrobežas 
atdala ar 1,5m garu līniju. Abām šaušanas celiņa pusēm no ugunsrobežas 
līdz mērķiem jābūt nomarķētām ar karodziņiem, stabiņiem vai līdzīgu 
marķējumu, kas skaidri norāda celiņus, bet netraucē šaušanai. 
No abu pušu malējiem celiņiem uz ārpusi ir jābūt 3m attālumam līdz 
drošības zonai. Šo attālumu jāsaglabā no ugunsrobežas līdz mērķiem. 

3.4.3.2. Šaušanas paklāji 
Šaušanai guļus un stāvus uz ugunsrobežas jābūt novietotiem paklājiem. 
Tiem jābūt 150cm x 150cm lieliem, 1 līdz 2 cm bieziem, izgatavotiem no 
sintētiska vai dabīga materiāla ar nelīdzenu, neslīdošu virsmu. 

3.4.4. MĒRĶI 
Biatlona treniņos un sacensībās lieto divu veidu mērķus - papīra un metāla. Metāla 
mērķus izmanto tikai sacensībās, papīra mērķus - tikai piešaudei. Treniņos var tikt 
izmantoti gan metāla, gan papīra mērķi. 
IBU sacensībās var tikt izmantoti tikai tie mērķi, kas apstiprināti IBU materiālu 
katalogā. Ziemas Olimpiskajās spēlēs, PC, JPČ un PK sacensībās šautuvē jābūt 
vismaz 27 šaušanas celiņiem un mērķiem. 

3.4.4.1. Viena un tā paša veida mērķi vienās sacensībās jāizmanto visiem 
dalībniekiem. 

3.4.4.2. Mērķu uzturēšana 
Mērķiem ir jābūt pareizi uzstādītiem un nostiprinātiem saskaņā ar ražotāja 
instrukcijām. 

3.4.4.3. Mērķu izvietojums 
Mērķiem jābūt izvietotiem taisnā līnijā vienā līmenī, paralēli ugunsrobežas 
priekšējai malai, vienādā līmenī visos virzienos. Tiem jābūt izvietotiem tā, 
lai centrālais mērķu tēmēšanas aplītis ir pa vidu šaušanas celiņa platumam. 
Mērķi nedrīkst novirzīt vairāk par 2% no attiecīgā šaušanas celiņa centra. 
Mērķa centram jābūt 80 - lOOcm augstāk nekā ugunsrobežas virsmai. 

3.4.4.4. Mērķu pamatne 
Mērķu pamatnei ir jābūt baltā krāsā. 

3.4.5. NUMURĒŠANA UN MARĶĒŠANA 
V 

Šaušanas celiņi un atbilstošie mērķi ir numurēti, sākot no labās malas ar numuru 1. 
ZOS, PČ, JPČ un PK sacensībās katram šaušanas celiņam uz ugunsrobežas jābūt 
numurētam labajā un kreisajā pusē. Numuriem ugunsrobežājābūt novietotiem tā, lai 
tie netraucētu TV pārraižu organizēšanu. Šaušanas celiņu numuriem ir jābūt vismaz 
20cm un ne vairāk kā 30cm augstiem, 30cm platiem. Mērķa numuriem jābūt 40cm 
augstiem (līnijas biezums 4cm), novietotiem virs mērķiem. 

3.4.6. VĒJA KARODZIŅI 
ZOS, PČ, JPČ un PK sacensībās un oficiālajos treniņos katra trešā šaušanas celiņa 
malā jābūt uzstādītiem vēja karodziņiem (5m no

ugunsrobežas un 20m no mērķa). Tiem jābūt novietotiem tā, ka karodziņu 
augšējā mala ir tajā pašā līmenī, kā apakšējā mala. 
LBF sacensības šis nosacījums nav obligāts. 

3.4.7. STAFETES PATRONU TRAUCIŅI 
Katrā šaušanas punktā jābūt uzstādītiem diviem trauciņiem rezerves 
patronām, no kuriem vienu izmanto šaušanai guļus, un tas atrodas lOcm 
augstumā, bet otru - šaušanai stāvus, tam jāatrodas lm augstumā. 
Trauciņiem jābūt noapaļotas formas, un tiem jānodrošina viegla patronu 
paņemšana. 

3.4.8. ŠAUTEŅU STATĪVS 
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Speciāli piemērotā vietā jābūt novietotam šauteņu statīvam katras komandas 
divām rezerves šautenēm. Tam jābūt marķētam ar komandu nosaukumiem. 
Statīvus komandas drīkst izmantot piešaudes, treniņu vai sacensību laikā. 
LBF sacensībās statīvus novieto pēc komandu pārstāvju pieprasījuma. 

3.5. FINIŠA ZONA 

3.5.1. Zonai jābūt vismaz 20m garai un 8m platai. Pēdējos 50 metros pirms finiša 
līnijas distancei ir jābūt taisnai un vismaz 8m platai. Tikai sacensību 
tiesnešiem un finišējušiem dalībniekiem ir atļauts uzturēties finiša zonā. 
Finiša zonā, 10m tūlīt pēc finiša līnijas ir jābūt skaidri nomarķētai zonai, 
kurā dalībniekiem nav atļauts reklamēt savu šauteni un slēpes. 

3.5.I.I. Finiša līnijai ir jābūt marķētai ar sarkanā krāsā. 
3.5.2. INVENTĀRA PĀRBAUDE FINIŠĀ 

Inventāra pārbaudes zonai jābūt ierīkotai tā,v lai finišējušie sacensību 
dalībnieki varētu brīvi iziet kontroli. Šāda pārbaudes organizēšana ir svarīga 
stafešu sacensībās, lai finišējušie dalībnieki neaizšķērsotu distanci stafetes 
maiņas zonā. Finiša zonai jābūt ierīkotai un norobežotai tā, lai dalībniekiem 
nav iespēju finišā izvairīties no inventāra pārbaudes. 

3.5.3. MĒDIJU ZONA 
Blakus finiša zonai jābūt ierīkotai norobežotai zonai mēdiju pārstāvjiem. 
Zonai jābūt ierīkotai tā, lai mēdiju pārstāvjiem būtu kontakts ar 
dalībniekiem, un iespēja tos intervēt vai nofotografēt pēc finiša. 

3.5.4. ATSVAIDZINĀŠANĀS PUNKTS 
Tūlīt pēc finiša zonas jābūt izveidotam atsvaidzināšanās punktam, kura 
atrašanās vieta jāsaskaņo ar Tehnisko Delegātu. Punktā jāpiedāvā dzērieni, 
papīra dvieļi u.c. nepieciešamības preces. 

3.6. KOMANDU SLĒPJU GATAVOŠANAS UN SILDĪŠANĀS KABĪNES 
Biatlona stadionā vai ļoti tuvu tam jābūt speciālām ēkām vai pagaidu celtnēm, 
kurās komandas var uzglabāt inventāru, sagatavot slēpes un uzturēties siltumā. 
Tām jābūt nodrošinātām ar ventilāciju, apgaismojumu, elektriskās strāvas 
kontaktiem, informācijas saņemšanas iespējām. 
Gaisa temperatūrai jābūt vismaz 20°C. 
Katrai komandai ir jābūt savai atsevišķai kabīnei, bet vairāku komandu apmešanās 
vienā kabīnē pieļaujama, ja darbības laukums un drošības prasības atļauj šādu 
iespēju. 
Kabīnēm jābūt aprīkotām ar aizslēdzamām durvīm. Gadījumos, kad ieeja neva.r tikt 
aizslēgta, organizatoriem jānodrošina kabīņu apsardze. Komandas jānodrošina ar 
autostāvvietām. 

4. SACENSĪBU INVENTĀRS UN APĢĒRBS 
4.1. VISPĀRĪGIE NOTEIKUMI 

Termins sacensību inventārs un apģērbs ietver visu inventāru, sacensību mehānismus un 
apģērbu, ko izmanto dalībnieks sacensību laikā. Sacensību aprīkojuma, apģērba un 
reklamēšanas noteikumi atrunāti IBU Materiālu katalogā. 

4.2. INVENTĀRA UN APĢĒRBA PĀRBAUDE 
4.2.1. VISPĀRĪGI 

Sacensību startā un finišā tiek pārbaudīts dalībnieku apģērbs un inventārs. 
4.2.2. INVENTĀRA PĀRBAUDE STARTĀ 

Dalībniekiem jāierodas uz inventāra pārbaudi startā ne vēlāk kā 15 minūtes pirms 
noteiktā starta laika, lai tiesneši varētu nomarķēt slēpes un šautenes, pārbaudīt 
apģērbu. Dalībnieki, kuru inventārs neatbilst IBU noteikumiem, netiek pielaisti 
startam, līdz pārkāpumi novērsti. Pārbaudītais un nomarķētais inventārs, šautene un 
apģērbs, nedrīkst tikt mainīti. 
INVENTĀRA PĀRBAUDES VEIDI 
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Tiek veiktas sekojošas inventāra pārbaudes: 
a. vai dalībniekam uzlikts viņa numurs; 
b. vai šautene nav pielādēta; 
c. tiek pārbaudīts šautenes svars, mēlītes noturība, reklāmas uz tās. 

Šautene tiek nomarķēta, pierakstīts tās sērijas numurs; 
d. slēpju un nūju pārbaude. Slēpes tiek nomarķētas; 
e. apģērba u. c. aprīkojuma pārbaude, (t.sk. reklāmas ); 
f. komandas rezerves šauteņu pārbaude (max - divas katrai komandai). 

Tās pārbauda un nomarķē pirms ievietošanas statīvā. 
4.2.2.1. Marķēšana 

Inventāra marķēšana tiek veikta, lai izvairītos no neatļautas 
inventāra maiņas sacensību laikā. Marķēšanai izmanto dalībnieka 
numura kārtas skaitli un krāsu. Tiek marķētas abas slēpes un 
šautene. Sprintā, Iedzīšanas sacensībās un Masu starta sacensībās 
slēpju marķēšanai izmanto vienu krāsu. Marķēšana jāizdara ar krāsu 
vai uzlīmi katrā sacensību disciplīnā. Stafetes sacensībās slēpēm 
jābūt marķētām atbilstoši komandas starta numuram un krāsai. 

4.2.2.2. Nokavētais starts 
Nokavēts starts, kas radies dalībnieka vainas dēļ, nokavētas 
inventāra pārbaudes rezultātā vai izmaiņu veikšanai apģērbā un 
inventārā, ir dalībnieka atbildībā. Organizatoriem jānodrošina 
pietiekošs personāla daudzums, lai izvairītos no nokavētiem 
startiem.

4.2.2.3. Pēdējā pārbaude pirms starta 
1 līdz 2 minūtes pirms starta dalībnieku pārbaude jāveic starta 
tiesneša asistentam, lai pārliecinātos par sekojošo: 

a. vai dalībniekam ir starta numurs; 
b. vai slēpes un šautene ir pareizi nomarķētas; 
c. vai nav pārkāpti reklāmas noteikumi. 

4.2.3. PĀRBAUDE FINIŠĀ 
Tūlīt pēc finiša un Stafetes sacensībās tūlīt pēc stafetes maiņas zonas jāizdara 
pārbaude, lai pārliecinātos par sekojošo: 
a. vai šautene nav pielādēta, tās sērijas numurs atbilst starta protokolā 

fiksētajam; 
b. vai dalībnieks finišējis vismaz ar vienu marķētu slēpi, atbilstoši marķētu ieroci, 

kā arī un nūjām, kas atbilst IBU materiālu katalogam; 
c. vai šautenes mēlītes noturība ir vismaz 0,5kg; 
d. vai nav pārkāpti reklāmas noteikumi. 

5. TRENIŅŠ UN PIEŠAUDE 
5.1. VISPĀRĪGI 

Dalībniekiem un komandas personālam jābūt nodrošinātiem ar iespējām 
sagatavoties sacensībām. Organizatoriem jāorganizē oficiālie treniņi, piešaudes, 
jāierīko slēpju testēšanas zonas, jānodrošina iesildīšanās iespējas pirms starta. 

5.1.1. IZŅĒMUMI 
Neparastos apstākļos sacensību žūrija ir tiesīga atcelt oficiālos treniņus. 

5.1.2. OFICIĀLIE TRENIŅI 
Dalībnieki, kuri reģistrējušies IBU sacensībām, drīkst izmantot sacensību 
iekārtas oficiālo treniņu laikā. Vīrieši vai sievietes nedrīkst piedalīties citu 
dzimumu oficiālajos treniņos vai piešaudēs. Visiem dalībniekiem, kas 
piedalās oficiālajos treniņos, jāvalkā treniņu krūšu numuri. 

5.1.3. TRENIŅU VEIDI 
Oficiālie treniņi - laika periods, ko organizatoriem jānodrošina treniņiem 
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biatlona stadionā. Oficiālo treniņu laikā iekārtām jābūt sagatavotām tāpat kā 
sacensībās. Neoficiālie treniņi - laiks, kurā sacensību organizatori atļauj 
trenēties ārpus oficiālo treniņu laika, iekārtām šajā laikā, nav jābūt 
sagatavotām kā sacensībās. Organizatoriem ir jāatļauj sacensību programmā 
iekļaut laiku neoficiālajiem treniņiem. 

5.2. OFICIĀLIE TRENIŅI 

5.2.1. VISPĀRĪGI 
Oficiālajos treniņos sacensību iekārtām jābūt sagatavotām tāpat kā 
sacensībās. Katras nākamās sacensības jāsāk ar oficiālajiem treniņiem, 
izņemot, ja tas nav iespējams sacensību programmas vai citu iemeslu dēļ. 

5.2.I.I. Slēpošanas treniņi 
Sacensību distancei, ja iespējams, oficiālo treniņu laikā jābūt 
atvērtai, un jābūt sagatavotai, nomarķētai un norobežotai kā 
sacensību laikā. 

5.2.1.2. Šaušanas treniņi (oficiālie treniņi) 
Šaušanas treniņš, ja iespējams, jāorganizē pirmssacensību dienā. 
Tam jāsākas laikā, kad sākas ieroču piešaude sacensību dienā. 
Treniņā jālieto tikai papīra mērķi un noteiktie šaušanas celiņi. Pēc 45 
minūtēm, ja iespējams, jādot iespēja izmantot metāla mērķus, 
šaušanas celiņu izvēlei jābūt brīvai līdz pat treniņa beigām. 
Organizatoriem, ja iespējams, jānodrošina papīra mērķi arī brīvajos 
treniņos. 

5.3. ŠAUTENES NOREGULĒŠANA - PIEŠAUDE 
5.3.1. LAIKS UN MĒRĶI 

Pirms sacensību sākuma dalībniekiem jābūt iespējai 45 minūšu laikā 
šautuvē noregulēt (piešaut) šautenes. Piešaude jāsāk vienu stundu pirms un 
jābeidz ne vēlāk kā 10 minūtes pirms pirmā starta. Iedzīšanas un Masu starta 
sacensībās drīkst būt īsāks laiks, bet tam jābūt vismaz 30 minūtēm, bez 
mērķu nomaiņas. Ja sacensību programmā paredzēti 2 Masu starta braucieni 
ļoti tuvu viens otram, ieroču piešaude abiem braucieniem jāveic vienā un 
tajā pašā laikā. 

5.3.2. Šauteņu piešaudē jāizmanto tikai papīra mērķi, tai jānotiek tikai šautuvē. Ja 
piešaudes laikā jāmaina papīra mērķi, laiks, kas nepieciešams nomaiņai, 
netiek izņemts no kopējā piešaudes laika. 

5.3.3. ŠAUTENES NOREGULĒŠANAS(PIEŠAUDES) CELIŅU NOTEIKŠANA Biatlonā, 
Sprintā, ja iespējams, katrai komandai tiek noteikts viens šautuves celiņš, ko 
nosaka ar izlozes palīdzību Tehniskā Delegāta uzraudzībā. Stafešu 
sacensībās komandas piešaudes celiņa numurs sakrīt ar komandas starta 
numuru. Iedzīšanas un Masu starta sacensībās celiņa numuru nosaka pēc 
dalībnieka augstākās vietas un ranga, bet, ja valstij vai komandai ir vairāk 
nekā 5 dalībnieki, tad jānodrošina divi blakus esošie celiņi. 

5.3.4. PAPĪRA MĒRĶU NOVIETOŠANA PIEŠAUDEI 
Papīra mērķi piešaudei jānovieto tādā pašā augstumā un attālumā kā 
sacensību mērķi. 

5.4. IESILDĪŠANĀS DISTANCĒ 
5.4.1. VISPĀRĪGI 

Izņemot ZOS un PČ, pēc Tehniskā delegāta norādījumiem, iesildīšanās 
vajadzībām var tikt izmantotas sacensību sliedes tikai slēpošanas virzienā, to 
var darīt tikai tie dalībnieki, kuri startēs konkrētajā sacensību disciplīnā. 
Dalībnieki, kuri iesildās distancē, nedrīkst traucēt citus dalībniekus. 
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Sacensību žūrijai ir tiesības aizliegt visu iepriekš minēto. 
5.4.2. CITU SLIEŽU IZMANTOŠANA 

Komandas personāls vai dalībnieki, kas nestartē sacensībās, var slēpot pa 
distanci ne ilgāk kā 5 minūtes pirms pirmā dalībnieka starta. Pēc šī laika 
slēpošana pa distanci ir aizliegta. 

5.5. SLĒPJU TESTĒŠANA 
Sacensību distanci aizliegts izmantot slēpju testēšanai. Slēpju testēšana jāveic 
speciāli šim nolūkam paredzētā zonā. īpašos apstākjos Tehniskais delegāts var 
nozīmēt slēpju testēšanai sacensību distanci. Sādā gadījumā 
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testēšanas elektroniskās mērīšanas ierīces jānoņem no distances ne vēlāk kā 10 
minūtes pirms starta. 

6. STARTA NOTEIKUMI 
6.1. STARTU VEIDI UN INTERVĀLI 

6.1.1. VISPĀRĪGI 
Pastāv 4 startu veidi: individuālais starts; iedzīšanas starts, grupu starts, 
masu starts, un 2 starta intervāli - 1 minūte vai 30 sekundes. ZOS, PČ, JPČ, 
PK, KČ un BKK sacensībās jāpiemēro šādi noteikumi: 

6.1.2. INDIVIDUĀLĀS SACENSĪBAS (BIATLONS) 
Visās individuālajās sacensībās dalībnieki startē ar 30 sekunžu intervālu. 
Tomēr ir pieļaujams 45 sekunžu un 1 minūtes intervāls. TD konsultējoties 
ar organizatoriem, ņem vērā apstākļus un nolemj, kurš starta intervāls 
labākais. Ja starta intervāls ir 30 sekundes, jābūt pietiekamam šautuves 
mērķu skaitam. 

6.1.3. SPRINTA SACENSĪBAS 
Sprinta sacensībās pieļaujams vai nu individuālais starts ar 30 sekunžu 
intervālu, vai grupu starts. Ir pieļaujams starta intervāls 45 sekundes vai 1 
minūte. Ņemot vērā apstākļus, TD konsultācijās ar organizatoriem, nolemj, 
kāds starta intervāls ir labākais. 

6.1.4. IEDZĪŠANAS SACENSĪBAS 
Visās iedzīšanas sacensībās neizmanto standarta starta intervālu. Dalībnieki 
startē laikā, kas tiem noteikts pēc kvalifikācijas sacensībām. 

6.1.5. MASU STARTA SACENSĪBAS 
Masu starta sacensībās startē noteikts skaits dalībnieku vienā grupā. 

6.1.6. STAFETES SACENSĪBAS 
Stafetes sacensībās pirmā etapa dalībnieki no katras komandas startē vienā 
grupā. Pārējie stafetes komandas dalībnieki distancē dodas pēc komandas 
dalībnieka ienākšanas stafetes nodošanas zonā. 

6.2. STARTA POZĪCIJAS UN STARTS 

6.2.1. INDIVIDUĀLAIS STARTS AR ELEKTRONISKO LAIKA ŅEMŠANAS IERĪCI. 
Dalībniekiem jāstāv pēc iespējas tuvāk startam. 

6.2.2. INDIVIDUĀLAIS STARTS AR MEHĀNISKO LAIKA ŅEMŠANAS IERĪCI. 
Ja tiek lietota mehāniskā laika ņemšanas ierīce, dalībniekiem jāstāv ar abām 
kājām aiz starta līnijas un jāšķērso tā noteiktā starta laikā. 

6.2.3. IEDZĪŠANAS STARTS 
Dalībniekiem jāierodas starta zonā un jānostājas starta celiņā laikā, ko 
noteikusi žūrija. Tad tie tiek izvietoti starta celiņos starta kārtībā. Katrs 
vienlaicīgais starts jāizvieto atsevišķā celiņā. Starta kontroli veic tiesnesis, 
atrodoties uz starta līnijas. Tiesneši kontrolē starta līnijas šķērsošanu, turot 
izstieptas rokas sānis. Dalībnieki startē, kad rokas ir nolaistas. 

6.2.4. STAFETES STARTS 
Stafetes sacensībās pirmie dalībnieki stāv ar abām kājām aiz starta līnijas 
marķējuma vai aiz sliežu numuriem, ja līnija nav marķēta. Tie šķērso līniju, 
kad tiek dots signāls. Nākamajos etapos startējošie ieiet stafetes maiņas 
zonā un drīkst startēt tikai pēc ienākošā komandas dalībnieka pieskaršanās 
pie ķermeņa. 

6.2.5. GRUPU STARTS 
Grupu startā dalībniekiem ar viszemāko starta numuru jāieņem vieta 1. 
celiņā, otram zemākajam numuram -2, celiņā, utt. Dalībniekiem jāizvietojas 
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un jāstāv kā stafetes startā, tie drīkst doties distancē tūlīt pēc signāla. 
6.2.6. MASU STARTS 

Masu startā dalībnieki startē tāpat kā stafetē. 
6.3. STARTA SIGNĀLI 

6.3.1. INDIVIDUĀLAIS STARTS - ELEKTRONISKIE VĀRTI 
Starta komanda tiek dota ar elektroniskā starta pulksteņa skaņas signāla 
palīdzību, Pulkstenis ir vizuāli redzams. Starteris nedrīkst aiztikt 
dalībniekus. 

6.3.2. INDIVIDUĀLAIS UN KOMANDU STARTS -MEHĀNISKĀ LAIKA 
ŅEMŠANAS IERĪCE 
Individuālajā startā, 10 sekundes pirms starta, starterim jāsauc: "Ieņemt 
vietu!" un skaļi jāskaita no 5 līdz 1, sakot : „pieci—četri— trīs-divi-viens". 
Precīzā laikā jādod komanda "Marš!" Starteris nedrīkst pieskarties 
dalībniekam. 

6.3.3. STARTS IEDZĪŠANAS SACENSĪBĀS 
Starta signāls katrās iedzīšanas sacensībās ir starta celiņu tiesneša nolaista 
roka. 

6.3.4. MASU UN GRUPU STARTS 
Stafetes un Masu starta sacensībās, Sprinta sacensībās ar grupu startu kā 
starta signālu izmanto šāvienu no starta pistoles vai mājienu ar karodziņu. 
Mutiski brīdinājuma signāli jādod 1 minūti, 30 un 10 sekundes pirms starta. 

6.3.5. STARTS STAFETES MAIŅAS ZONĀ 
Stafetes sacensībās stafetes nodošana notiek stafetes maiņas zonā brīdī, kad 
ienākošais dalībnieks ar roku pieskaras pie izejošā dalībnieka ķermeņa 
(ieskaitot rokas, kājas, plaukstas, pēdas, galvu) vai ieroča. 

6.4. STARTA LAIKS, AGRS STARTS, NOVĒLOTS STARTS, PĀRAGRS STARTS 
6.4.1. ELEKTRONISKS STARTA LAIKS 

Par agru startu uzskatāms starts, kad dalībnieks startē ātrāk nekā 3 sekundes 
pirms starta protokolā noteiktā starta laika. Par novēlotu startu - kad 
dalībnieks startē vēlāk kā 3 sekundes pēc starta protokolā noteiktā starta 
laika. Šajā gadījumā dalībnieka sacensību rezultāts tiek aprēķināts no starta 
protokolā uzrādītā laika. 

6.4.2. MEHĀNISKAIS STARTA LAIKS 
Ja tiek izmantota manuālā laika ņemšanas sistēma, starta laiks 
individuālajās sacensībās ir laiks, kas noteikts starta protokolā. Par 

agru startu uzskatāms tāds, ja dalībnieks startē pirms starta signāla. Par novēlotu - 
ja dalībnieks startē vēlāk, nekā tas noteikts starta protokolā. 

6.4.2.1. Iedzīšanas sacensības 
Starta laiks katram dalībniekam ir noteikts starta protokolā. Agrs starts nav 
pieļaujams. Novēlota starta gadījumā dalībnieks startē no rezerves celiņa, 
tiesnesis fiksē viņa starta laiku. Ja dalībnieks nokavējis startu savas vai 
komandas vainas dēļ, viņa sacensību rezultāts tiek aprēķināts, ņemot vērā 
starta laiku, kas noteikts starta protokolā. Ja nokavēšanas iemesls ir 
organizatoriska kļūda, dalībnieka rezultāts un vieta iedzīšanas sacensībās 
tiek rēķināta, ņemot vērā starta laiku, ko fiksējis starta tiesnesis. 

6.4.3. STAFETES, MASU STARTA SACENSĪBAS, SPRINTA SACENSĪBAS AR 
GRUPU STARTU 
Starta brīdis ir laiks, kad tiek dots starta signāls. 

6.4.4. STARTA LAIKS STAFETES MAIŅAS ZONĀ 
Starta laiks komandas dalībniekam, kam tiek nodota stafete, ir brīdis, kad 
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ienākošais dalībnieks, ieslēpojot stafetes maiņas zonā, šķērso līniju zonas sākumā. 
6.4.5. PĀRAGRS STARTS - INDIVIDUĀLĀS SACENSĪBAS 

Ja notiek agrs starts individuālajās sacensībās vai Stafetes sacensībās stafetes 
maiņas zonā, startera asistentam jāapstādina sacensību dalībnieku, cik ātri vien 
iespējams pēc starta līnijas vai stafetes maiņas zonas šķērsošanas un jāatgriež viņš 
atpakaļ. Dalībniekam jāatgriežas aiz starta līnijas vai stafetes maiņas zonā un 
jāstartē atkārtoti. Ja iespējams (izņemot Stafetes sacensības), dalībnieka atkārtotam 
startam jānotiek atbilstoši starta protokolā noteiktajam laikam. Ja noteiktais starta 
laiks jau nokavēts, tas dalībniekam ir vienāds ar starta protokolā uzrādīto laiku. 
Minētais neattiecas uz Iedzīšanas sacensībām. 

6.4.6. PĀRAGRS STARTS MASU, GRUPU STARTĀ UN STAFETES MAIŅAS LAIKĀ 
Ja notiek pāragrs starts masu vai grupu sacensību laikā, tiesnešiem jāapstādina 
sacensību dalībnieki līdz paralēlo sliežu beigām. Pēc pāragra starta jānotiek jaunam 
startam. 
Ja stafetes nodošana notiek ārpus stafetes maiņas zonas, tas uzskatāms par pāragru 
startu, un stafetes nodošanas procedūra jāatkārto stafetes maiņas zonā. Dalībnieks 
vai komanda tiek uzskatīta par nestartējušu, ja starts veikts nepareizi. 

6.4.7. NOVĒLOTS STARTS 
Ja dalībnieks nokavējis startu, pie pirmās iespējas (kā to nosaka starteris), 
netraucējot citiem dalībniekiem, jānotiek startam. 

6.4.7.1. Ja dalībnieks nokavējis startu savas vainas dēļ, par viņa starta laiku tiek 
uzskatīts noteiktais laiks starta protokolā. 
Ja dalībnieks nokavējis startu organizatorisku apstākļu rezultātā, sacensību 
žūrija lemj par viņa starta laiku. 

6.5. STARTA NUMURI 
6.5.1. VISPĀRĪGI 

ZOS, PČ, JPČ, PK, KK, BKK sacensībās dalībniekiem jāvalkā krūšu 
numuri, kam starta numurs redzams abos sānos, priekšā un aizmugurē. 
Starta numuriem jābūt arī uz * abiem dalībnieka augšstilbiem. Dalībnieks ir 
atbildīgs par starta numura piestiprināšanu noteiktajā vietā. Starta numuram 
un tā krāsai jābūt noteiktai starta protokolā 

6.5.1.1. Starta numuri 
ZOS, PČ, JPČ, PK un KČ vīriešu un sieviešu, vīriešu junioru un 
sieviešu junioru sacensībās katrai sacensību disciplīnai starta numuri 
sākas ar 1 un turpinās līdz pēdējam dalībnieka numuram. 

6.5.1.2. Krāsa 
Starta numuru krāsai ir jābūt kontrastā ar apģērba pamatkrāsu. 

6.5.1.3. Numuru izmēri 
Starta numuru izmēri IBU sacensībām noteikti IBU Materiālu 
katalogā. 

6.5.2. STARTA NUMURU KRĀSAS SACENSĪBĀS 

6.5.2.1. Individuālās, Sprinta, Iedzīšanas, Masu starta sacensības 
Visu dalībnieku starta numuru krāsām jābūt vienādām. 

6.5.2.2. Stafetes sacensības 
Katras komandas 1. etapa numuram jābūt sarkanā, 2. etapam - zaļā, 
3. etapam - dzeltenā, 4. etapam - zilā krāsā. 

6.6. LAIKA APSTĀKĻI 
6.6.1. TEMPERATŪRA 
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Biatlona sacensības nedrīkst uzsākt, ja gaisa temperatūra, mērot 
1. 5m augstumā virs zemes aukstākajā trases vietā (distancē vai 
šautuvē), ir zemāka par -20°C. 

6.6.2. VĒJA STIPRUMS 
Tāpat kā gaisa temperatūra, arī vēja stiprums jānosaka pirms sacensību 
sākuma un to laikā. Gadījumā, ja ir stiprs vējš, Sacensību žūrija, 
konsultējoties ar IBU medicīniskās komitejas biedru un Sacensību ārstu, 
lemj par sacensību sākšanu vai turpināšanu. Lai izvairītos no vējainiem 
distances posmiem, var tikt izmainīta sacensību distance. 

7. SLĒPOŠANAS NOTEIKUMI 

7.1. VISPĀRĪGI 
7.1.1. VISPĀRĪGIE SLĒPOŠANAS NOTEIKUMI 

Dalībniekam jāslēpo noteiktā virzienā pilna distance, veicot nepieciešamo 
apļu skaitu un precīzi sekojot trases marķējumam. Par virzītāju uz priekšu 
Dalībnieks var izmantot tikai slēpes, nūjas un paša muskuļu spēku. Ir atļauti 
visi slēpošanas stili.

7.1.1.1. Ziņošana par negadījumiem 
Ja dalībnieks ievērojis, ka kādam dalībniekam noticis negadījums, 
viņam par to jāziņo nākamajā kontrolpunktā. 

7.1.1.2. Nav finišējis 
Ja dalībnieks izstājies no sacensībām pirms finiša, viņam par to 
jāinformē pirmais sacensību tiesnesis, ko viņš satiek. 

7.1.2. ŠAUTENES NEŠANA 

Šautene jānes uz muguras ar stobru uz augšu. Ja sacensību laikā šautene tiek 
sabojāta tā, ka to vairs nevar nest uz muguras, tā jānes līdz šautuvei un uzreiz 
jāsamaina pret rezerves šauteni. 

7.1.3. KĻŪDA DISTANCES IZVĒLĒ 
Ja dalībnieks iebrauc nepareizās sliedēs, viņam pa distances sliedēm, kurās 
viņš slēpoja kļūdas pēc, jāatgriežas līdz vietai, kur tika izdarīta nepareizā 
distances izvēle. Lai to izdarītu, dalībnieks drīkst slēpot pretējā virzienā. Viņš 
ir atbildīgs par to, lai ar savu darbību netraucētu un neapdraudētu citus 
dalībniekus. Kamēr šādas kļūdas ietvaros dalībnieks nav ieguvis laika 
priekšrocības, un nav traucēti citi dalībnieki, nekāds sods nav piemērojams. 

7.1.4. APDZĪŠANA UN CEĻA DOŠANA 
Dalībniekam, kurš atrodas pozīcijā, lai apdzītu citu dalībnieku un grib to darīt, 
ir jāsauc "ceļu!" Tūlīt pēc pirmā sauciena "Ceļu!" dalībniekam, kurš tiks 
apdzīts, jāatbrīvo distance vai sliedes, ja arī distance ir pietiekoši plata. Šis 
nosacījums neattiecas uz pēdējiem 100m pirms finiša līnijas un stafetes 
maiņas zonā. 

7.1.5. SODA APĻU SLĒPOŠANA 
Visās sacensībās, kurās kā šaušanas sods noteikts soda aplis, dalībniekiem pēc 
katras šaušanas reizes jāslēpo soda aplis - vienu reizi par katru netrāpīto 
šāvienu. 

7.1.5.1. Atbildība 
Dalībnieks ir atbildīgs par pēc katras šaušanas reizes noslēpoto soda 
apļu skaitu. Soda apļu slēpošanas atlikšana vai pabeigšana vēlāk ir 
aizliegta. 
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7.1.5.2. Kļūdas soda apļu veikšanā 
Ja dalībnieks noslēpo vairāk soda apļus organizatoru vainas dēļ, 
sacensību žūrijai jālemj par laika kompensēšanu. Visās sacensībās, 
kurās izmanto soda apli, organizatoriem jānodrošina soda apļa vidējā 
slēpošanas laika fiksēšana (aprēķinot izmanto vismaz 5 dalībnieku 
uzrādītos laikus). 

7.1.6. SLĒPOŠANAS BRĪVĀ STILA IZMANTOŠANA STAFETES, MASU STARTA, GRUPU 

STARTA SACENSĪBĀS 
Brīvā slēpošanas stila izmantošana tūlīt pēc stafetes, masu, grupu starta 
speciāli izveidotajās sliedēs ir aizliegta. 

7.2. TRAUCĒŠANA 

Kavēt vai traucēt dalībniekam jebkurā sacensību posmā stingri aizliegts. 
7.3. INVENTĀRA MAIŅA, LABOŠANA, PALĪDZĪBAS SNIEGŠANA 

7.3.1. SLĒPJU UN NŪJU MAIŅA 
Dalībnieks var apmainīt vienu no slēpēm tikai gadījumā, ja tā ir salauzta vai 
bojāts slēpju stiprinājums. Salauztas nūjas un bojātas siksniņas sacensību laikā 
var mainīt vairākkārt. 
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7.3.2. SLĪDAMIBAS UN INVENTĀRA LABOŠANA 
Dalībnieks nedrīkst mainīt slēpju slīdamību, uzsmērējot jebkādu vielu uz 
slēpēm sacensību laikā. Dalībnieks var labot inventāru sacensību laikā, 
nesaņemot palīdzību no citas personas. 

7.3.3. ŠAUTENES LABOŠANA UN MUNĪCIJA 
Tikai ieroču meistars vai šautuves tiesnesis var sniegt palīdzību šautenes 
labošanā. Dalībniekam atļauts saņemt munīciju, atrodoties distancē 
sacensību laikā. 

7.3.4. ATSPIRDZINĀJUMI 
Dalībnieks drīkst saņemt atspirdzinošus dzērienus, ēdienus sacensību laikā. 

7.3.5. CITA PALĪDZĪBA 
Dalībniekam nav atļauts saņemt palīdzību no citām personām, izņemot 
iepriekšminētās. 

8. ŠAUŠANAS REGLAMENTS 
8.1. VISPĀRĪGI 

8.1.1. Šaušanas noteikumi 
Šaušanai treniņu un sacensību laikā ir jānotiek šautuvē. Sacensībās 
dalībniekam jāšauj tūlīt pēc katra noteiktā distances posma (apļa) 
veikšanas, izņemot pēdējo. Specifikācijas, kas noteiktas 8.1.1.1. tabulā un 
to piezīmes ir jāpiemēro šaušanā visās IBU sacensībās. 

8.I.I.I. tabula 
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8.2. Sacensību speciālie noteikumi 
8.2.1. ŠAUŠANAS CELIŅU NOTEIKŠANA (IZVĒLĒŠANĀS) 

Individuālajās un Sprinta sacensībās šaušanas celiņus dalībnieki var brīvi 
izvēlēties. Iedzīšanas sacensībās dalībniekiem šaušanas celiņi tiek noteikti 

Grupa Sacensību veids Šaušanas reizes/pozīcija Šāvienu daudzums 
šaušanas reizē

Šāviena sods

Vīrieši 20km Biatlons G; ST; G; ST 5 60 sekundes

 lOkm Sprints G; ST 5 150m soda aplis
 12.5km Iedzīšana G;G;ST;ST 5 150m soda aplis
 4x7.5km Stafete Katram dalībniekam G;ST 5 + 3 rezerves 150m soda aplis
 15km Masu starts G;G;ST;ST 5 150m soda aplis

Sievietes 15km Biatlons G; S1; G; SI 5 60 sekundes

 7.5km Sprints G; ST 5 150m soda aplis
 lOkm Iedzīšana G;G;Sl ;S r 5 150m soda aplis
 4x6km Stafete Katram dalībniekam G;ST 5 + 3 rezerves 150m soda aplis
 12.5km Masu starts G;G;ST;ST 5 150m soda aplis

Vīrieši Juniori 15km Biatlons G; ST; G; Sī 5 60 sekundes

 lOkm Sprints G; ST 5 150m soda aplis
 12.5km Iedzīšana G;G;ST;Sr 5 150m soda aplis
 12.5km Masu starts G;G;ST:ST 5 150m soda aplis
 4x7.5km Stafete Katram dalībniekam G;ST 5 + 3 rezerves 150m soda aplis

Sievietes 12.5km Biatlons G; ST; G; ST 5 60 sekundes

Juniores 7.5km Sprints G; ST 5 150m soda aplis
 lOkm Iedzīšana G;G;ST;5T 5 150m soda aplis
 lOkm Masu starts G;G:ST:ST 5 150m soda aplis
 3x6km Stafete Katram dalībniekam G;ST 5 + 3 rezerves 150m soda aplis

Jaunieši "C" 6km Biatlons G, G 5 30 sekundes

grupa 4km Sprints G, G 5 100 m soda aplis
 4km Iedzīšana G, G 5 100 m soda aplis
 3x4km Stafete Katram dalībniekam G, G 5 + 3 rezerves 100 m soda aplis
 4km Masu starts G, G 5 100 m soda aplis
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Jaunietes "C" 5km Biatlons G, G 5 30 sekundes

grupa 4km Sprints G, G 5 100 m soda aplis
 4km Iedzīšana G, G 5 100 m soda aplis
 3x4km Stafete Katram dalībniekam G, G 5 + 3 rezerves 100 m soda aplis
 4km Masu starts G, G 5 100 m soda aplis

Jaunieši "B" 8km Biatlons ' G, ST, G 5 30 sekundes

grupa 6km Sprints G, ST 5 100 m soda aplis
 6km Iedzīšana G, G, ST 5 100 m soda aplis
 3x5km Stafete Katram dalībniekam G, ST 5 + 3 rezerves 100 m soda aplis
 6km Masu starts G, G, ST 5 100 m soda aplis

Jaunietes "B" 6km Biatlons G, ST, G 5 30 sekundes

grupa 5km Sprints G, ST 5 100 m soda aplis
 5km Iedzīšana G, G, ST 5 100 m soda aplis
 3x4km Stafete Katram dalībniekam G, ST 5 + 3 rezerves 100 m soda aplis
 5km Masu starts G, G, ST 5 100 m soda aplis

Jaunieši "A" 12,5km Biatlons G, ST, G, ST 5 60 sekundes

grupa 7.5km Sprints G, ST 5 150 m
 lOkm Iedzīšana G, G, ST, Sl 5 150 m
 3x5km Stafete Katram dalībniekam G, ST 5 + 3 rezerves 150 m
 lOkm Masu starts G, G, ST, S1 5 150 m

Jaunietes "A" lOkm Biatlons G, ST, G, ST 5 60 sekundes

grupa 6km Sprints G, ST 5 100 m
 7,5km Iedzīšana G, G, ST, ST 5 100 m
 3x5km Stafete Katram dalībniekam G, ST 5 + 3 rezerves 100 m
 7,5km Masu starts G, G, ST, Sl . .......................5- ..................................... 100 m
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ienākšanas secībā l.-27.(vai tālāk, ja ir vairāk mērķu) Pirmais dalībnieks 
vienmēr šauj pa 1.mērķi. Masu starta sacensībās pirmajā šautuvē šaušanu 
veic atbilstoši savam dalībnieka numuram, nākamajās- ienākšanas secībā 
Stafetes sacensībās 1.šautuvē šaušanu veic atbilstoši savam dalībnieka 
numuram, nākamajās- ienākšanas secībā. 

8.2.2. Stafetes sacensības - rezerves patronas 
Stafetes sacensībās, katram dalībniekam jāizšauj pirmās 5 patronas un pie 
neprecīzas šaušanas, jālieto 3 rezerves patronas, līdz visi mērķi ir sašauti 
vai 8 patronas izlietotas. Ja pēc pirmo 5 patronu izšaušanas nepieciešamas 
rezerves patronas, tad dalībniekam tās (trīs) jānovieto speciāli šim mērķim 
paredzētā trauciņā vai uz šaušanas paklāja. Rezerves patronas jāielādē pa 
vienai. Rezerves patronas atļauts novietot trauciņā, uz šaušanas matrača 
pirms šaušanas uzsākšanas. 
Ja rezerves patronas nav nepieciešamas, tad tās var nenovietot trauciņā, uz 
paklāja. 

8.2.2.I. Soda aplis 
Par nesašautiem mērķiem jāslēpo soda aplis.

8.3. ŠAUŠANAS POZĪCIJAS 
8.3.1. GUĻUS POZĪCIJA 

Šaujot no guļus pozīcijas, dalībniekam jāievēro sekojoši noteikumi. Šautene 
var būt saskarsmē tikai ar rokām, plecu, vaigu. 

8.3.2. STĀVUS POZĪCIJA 
Šaujot stāvus pozīcijā, dalībniekam jāievēro šādi noteikumi. Dalībniekam 
tikai rokas, plecs, vaigs un krūškurvja rajons aiz zoda var būt saskarsmē ar 
šauteni. Roku, kas atbalsta šauteni, var turēt pret krūškurvi vai gurnu. 

8.3.2.1. SLĒPJU NOVILKŠANA 
Novilkt vienu vai abas slēpes, novietot jebkādu objektu zem tām 
šaušanas laikā sacensībās, piešaudē aizliegts. 

8.3.3. POZĪCIJA ŠAUŠANAS CELIŅĀ 
Šaušanas laikā dalībniekam jānodrošina, lai neviena ķermeņa vai inventārā 
daļa neizvirzās pāri 1,5 metru līnijai, kas iezīmē šaušanas celiņu. 

8.3.4. BRĪDINĀJUMA IZTEIKŠANA 
Dalībniekam, pēc brīdinājuma saņemšanas no šautuves tiesneša par to, ka 
viņa šaušanas pozīcija vai pozīcija šaušanas celiņā nav saskaņā ar 
noteikumiem, nekavējoties jāizpilda tiesneša norādījumi. 

8.4. ŠAUŠANAS PIEDERUMI 
8.4.1. ŠAUŠANAS SIKSNAS IZMANTOŠANA 

Šaušanas siksnas izmantošana pieļaujama gan šaušanā guļus, gan stāvus 
pozīcijā. 

8.4.2. APTVERES IZMANTOŠANA 
Piecas nepieciešamās patronas katrā šaušanas reizē Individuālajās, Sprinta, 
Iedzīšanas, Masu starta sacensībās un pirmās piecas patronas Stafetes 
sacensībās var ielādēt ar aptveres palīdzību. Ja patronas pazudušas no 
aptveres vai notikusi kļūme, kas neļauj to izšaut, dalībniekam aizliegts 
izmantot jaunu aptveri patronas ielādēšanai. Patronas jāielādē atsevišķi pa 
vienai. Ja aptvere ir pazaudēta, tad to var aizstāt ar citu. 

8.5. DROŠĪBAS NOTEIKUMI 
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8.5.1. VISPĀRĪGI 
Šaušana ir pieļaujama tikai šautuvē organizatoru noteiktajā laikā. Aizliegts 
izdarīt kustības, kas var apdraudēt citas personas. Piešaudes un sacensību 
laikā nevienam nav atļauts atrasties uz ugunslīnijas. 

8.5.2. PATRONU IELĀDE UN IZLĀDE 
Patronas šautenē drīkst ielādēt un izlādēt tikai, šautenes stobram atrodoties 
mērķu virzienā. Aptveres, kas satur patronas, ievietošana šautenē ir daļa no 
patronu ielādēšanas procedūras. Pirms pārvietošanās no vienas šaušanas 
vietas uz citu, dalībniekam jāizlādē šautene un jānovieto tā uz muguras 
normālā nešanas pozīcijā. 

8.5.2.1. Drošības pārbaude šautuvē pēc šaušanas 
Pēc katras šaušanas reizes šautenei jābūt izlādētai, tas ir, neviena 

patrona nedrīkst būt šautenē vai ievietotājā aptverē. Tomēr, pēc pēdējā šāviena izdarīšanas, atļauts 
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patronas čaulīti šautenē. Treniņā un piešaude dalībniekam pēc 
pēdējā šāviena jāveic drošības pārbaude. Šautenei jābūt vērstai pret 
mērķiem, jāatver šautenes aizbīdnis, jāizņem ievietotā aptvere. 

8.5.3. MĒRĶĒTIE ŠĀVIENI 
Visi šāvieni jāizdara tikai pa mērķiem (papīra vai metāla, atkarībā, kā 
noteikts). 

8.5.4. ŠAUTENES NOŅEMŠANA ŠAUTUVĒ 
Dalībnieks nedrīkst noņemt šautenes nešanas siksnas no pleciem, pirms nav 
sasniedzis šaušanas vietu. Pirms šautenes noņemšanas, dalībniekam ar 
abām kājām jāšķērso šaušanas vietas marķējuma līnija un jānovieto abas 
slēpošanas nūjas horizontāli zemē. 

8.5.5. DROŠIBA FINIŠĀ 
Visās IBU sacensībās jābūt vienam vai vairākiem tiesnešiem zonā pēc 
finiša līnijas, kuri veic šautenes pārbaudi. Ja drošības pārbaude nav veikta, 
dalībniekam tā jāizdara pašam. 

8.6. PATRONAS KĻŪME (NESPRĀGUSI), NOZAUDĒTA PATRONA, BOJĀTA 
ŠAUTENE 
8.6.1. PATRONAS KĻŪME(NESPRĀGUSI), NOZAUDĒTA PATRONA 

Dalībnieks drīkst aizvietot patronas to kļūmes vai nozaudēšanas gadījumā, 
ja viņam ir rezerves patronas. Ja to nav, rezerves patronas dalībnieks var 
saņemt no šautuves tiesneša, pacejot roku, skaļi saucot "Patronu!" un valsts 
(komandas) nosaukumu. Šautuves tiesnesis, kurš atbild par šādiem 
gadījumiem, paņem rezerves patronas no komandas rezerves šautenes vai 
komandas pārstāvja, un nodod tās dalībniekam. 

8.6.2. BOJĀTA ŠAUTENE 
Ja šautene ir bojāta, dalībnieks var saņemt palīdzību tikai no Sacensību 
ieroču meistara vai Šautuves tiesneša, vai samainīt pret komandas rezerves 
šauteni. 

8.6.2.1. Rezerves šautene 
Šautene, kas ir sabojāta sacensību laikā vai tehnisku iemeslu dēļ 
darbojas nepareizi, var tikt samainīta pret komandas rezerves 
šauteni, kas ir pārbaudīta, nomarķēta un novietota rezerves šauteņu 
statīvā pirms sacensībām. 

8.6.2.2. Šautenes nomaiņas procedūra 
Ja šautene ir sabojāta vai distancē pazaudēta aptvere, dalībnieks, 
pirms došanās uz šaušanas celiņu, veic šautenes maiņu un paņem 
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aptveri. Šaušanas laikā dalībniekam, paceļot roku, jādod ziņa, 
jānorāda uz savu šauteni un skaļi jasauc "Šauteni!" un 
valsts(komandas) nosaukumu. Šautuves tiesnesis paņem rezerves 
šauteni no statīva un nodod to dalībniekam. 

8.6.3. LAIKA KORIĢĒŠANA 
Aizliegts veikt laika koriģēšanu šautenes, patronu, aptveru maiņu gadījumā. 

8.6.4. ŠAUTUVES TIESNEŠA DARBĪBA 

Šautuves tiesnešiem jābūt brīdinātiem, ka jāreaģē uz dalībnieka pacelto 
roku, kas liecina par rezerves patronu nepieciešamību vai 42 IBU PASĀKUMU UN SACENSĪBU 
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šautenes maiņu. Šautuves tiesnesim jāreaģē steidzami, minimizējot laiku, 
kas nepieciešams, lai atnestu patronas vai apmainītu šauteni. 

8.7. MĒRĶA IEKĀRTU KĻŪDAS, TO NEPAREIZA DARBĪBA 
8.7.1. NEPAREIZI UZSTĀDĪTI MĒRĶI 

Ja dalībniekam ir nepareizi uzstādīts mērķis (šaušanai guļus pozīcijā tas 
uzstādīts stāvus pozīcijā vai otrādi), nepareizais mērķa stāvoklis jāizlabo. 
Dalībniekam tiek atļauta atkārtota šaušana, kompensējot pazaudēto laiku. 

8.7.2. MĒRĶA NEPAREIZA DARBĪBA 
Ja mērķis strādā kļūdaini, dalībniekam jānorāda cits mērķis. 

8.7.3. NEPAREIZA ŠAUŠANA 
Ja dalībnieks šauj pa nepareizu mērķi, un pa to šauj cits dalībnieks, 
tiesnesis par to brīdina dalībnieku. Ja iespējams mērķis jāatjauno sākotnējā 
stāvoklī. 

8.7.3.1. Pirms mērķa sākotnējā stāvokļa atjaunošanas visi trāpījumi un to 
izvietojums ir jāpieraksta (jāfiksē). Šādā gadījumā Sprinta, 
Iedzīšanas un Masu starta sacensībās Šautuves tiesnesim jāpasaka 
dalībniekam, cik daudz soda apļi viņam jāveic. 

8.7.3.2. Ja dalībnieks šauj pa nepareizu mērķi, un neviens cits dalībnieks pa 
to nešauj, viņam ir jāatļauj turpināt šaušana. Dalībnieka trāpijumi 
skaitīsies tikai tie, kas būs izdarīti uz pareizo mērķi. 

8.7.4. LAIKA KORIĢĒŠANA, ATBILDĪBA 
Gadījumos, kad dalībnieks zaudē laiku mērķa iekārtu kļūdas dēļ, Sacensību 
žūrijai ir jāveic attiecīgā laika koriģēšana. 

8.7.4.I. Dalībnieka kļūdas 
Dalībnieks ir atbildīgs, un laika koriģēšana netiek veikta gadījumos, 
ja dalībnieks veic šaušanu pa nepareizu mērķi, vai izvēlas mērķi, 
kas nav atjaunots sākotnējā stāvoklī. 

8.7.5. ŠĀVIENU REĢISTRĀCIJA 
Visās sacensībās par šāvienu reģistrāciju atbild organizatori. Katrs šāviens, 
kas tiek izdarīts sacensībās, jāfiksē 3 tiesnešiem vai ar trīs neatkarīgu 
metožu palīdzību. ZOS, PŠ un PK sacensībās šāvienus reģistrē 
elektroniskas mērķu trāpījumu fiksēšanas ierīces un 2 šautuves tiesneši. 

9. FINIŠS, SACENSĪBU LAIKS UN REZULTĀTS 
9.1. FINIŠS 

9.1.1. FINIŠA MOMENTS 
Finišs ir brīdis, kad dalībniek šķērso finiša līniju. 
Ja lieto mehānisko laika ņemšanas ierīci, tad finišs ir brīdī, kad dalībnieks 
šķērso finiša līniju ar vienu vai abām kājām, ja elektronisko - finišu fiksē 
sensors. 
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9.2. SACENSĪBU LAIKS 
Sacensību laiks ir distancē pavadītais laika periods, šaušanas soda minūtes, žūrijas 
iespējamās soda sankcijas. Tas nosaka dalībnieka vai komandas rezultātu un vietu 
sacensībās.
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9.3. 

9.2.1. INDIVIDUĀLĀS SACENSĪBAS 
Visās individuālajās sacensībās sacensību laiks ir distancē pavadītais laiks plus 
piešķirtās šaušanas soda minūtes. 

9.2.2. SPRINTA, IEDZĪŠANAS UN MASU STARTA SACENSĪBAS 
Sprinta, Iedzīšanas un Masu starta sacensībās dalībnieka sacensību laiks ir distancē 
pavadītais laiks. Iedzīšanas un Masu starta sacensībās pirmais dalībnieks, kas 
šķērso finiša līniju, ir uzvarētājs. 

9.2.3. ZOS, PČ un PK sacensībās Iedzīšanā un Masu startā, ja vadošais dalībnieks 
apsteidz kādu dalībnieku pa apli, apdzītajam nekavējoties jāizstājas no sacensībām. 

9.2.4. STAFETES SACENSĪBAS 
Stafetes sacensībās sacensību laiks komandas dalībniekam ir aizritējušais laiks no 
starta vai stafetes maiņas līdz stafetes maiņai vai finišam. Kopējais Stafetes 
komandas sacensību laiks ir aizritējušais laiks no pirmā komandas dalībnieka starta 
un līdz komandas pēdējā dalībnieka finišam. 

9.2.4.I. Stafetes komandu rezultātus un vietas nosaka pēc komandu pēdējo 
dalībnieku finišēšanas secības, izņemot gadījumus, kad Sacensību žūrija 
piemērojusi soda laiku vai veikusi laika koriģēšanu. ZOS, PČ un PK 
sacensībās pēc piektās stafetes komandas finiša līnijas šķērsošanas, visas 
pārējās komandas ir jāapstādina pie ieejas līnijas šautuvē un jāsarindo 
secībā, kādā tās sasniedza ieeju šautuvē. Laiki un šaušanas rezultāti 
apstādinātām komandām tiek ietverti rezultātā līdz pēdējai stafetes maiņai. 
Komandām, kuras jau atrodas šautuvē, kad piektā komanda šķērso finiša 
līniju, jāļauj veikt šaušanu un veikt distanci līdz finišam. Ja sacensību laikā 
vadošais dalībnieks apsteidz pēdējo dalībnieku par etapu, apdzītajam 
dalībniekam nekavējoties jāizstājas. Apdzītās komandas rezultātu protokolā 
jāuzrāda kā DNF. 

9.2.5. VIENĀDI SACENSĪBU REZULTĀTI 
Ja diviem vai vairākiem dalībniekiem Individuālajās vai Sprinta sacensībās ir 
vienāds sacensību rezultāts, tie ierindojas vienā vietā. Iedzīšanas, Masu starta un 
Stafetes sacensībās nevar būt vienādu vietu princips. 

LAIKA ŅEMŠANAS IEKĀRTAS 
9.3.1. PRASĪBAS 

Sacensību rezultātus jāmēra elektroniski, dublējot tos ar mehāniskajām laika 
ņemšanas iekārtām. Mehāniskās laika ņemšanas iekārtas tiek lietotas, ja 
elektroniskā sistēma sacensību laikā sabojājas. 

9.3.2. MĒRVIENĪBAS 
Elektroniski sacensību rezultātiem jābūt ar precizitāti līdz sekundes desmitdaļai 
(0.1). Izmantojot mehānisko laika ņemšanas ierīci, rezultātiem jābūt ar precizitāti 
līdz vienai sekundei (1.0).
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9.4. SACENSĪBU REZULTĀTI 

9.4.1. VISPĀRĪGI 
Rezultāti ir ieraksti par dalībnieku vai komandu sniegumu sacensībās. 
Organizators ir atbildīgs par rezultātu protokolu noformēšanu un 
izvietošanu. ZOS, PČ, JPČ un PK sacensībās rezultātu atspoguļošanā jālieto 
angļu valoda. Pagaidu un Oficiālos rezultātos jābūt sekojošai informācijai: 
a. Pasākuma, Sacensību nosaukums un vieta; 
b. Sacensību datums, laiks un veids; 
c. Informācija par distanci un laika apstākļiem; 
d. Sacensību žūrijas sastāvs; 
e. TD paraksts; 
f. Kopējais pieteikto un finišējušo dalībnieku skaits; 
g. Dalībnieku skaits, kas nav startējuši un finišējuši; 
h. Piezīmes par piemērotajiem sodiem; 
i. Tabulas kolonnās norāda: 
- ieņemto vietu (no pirmās līdz pēdējai); 
- starta numuru; 
- dalībnieka IBU identifikācijas numuru; 
- dalībnieka vārdu un uzvārdu; 
- valsti vai komandu; 
- soda minūtes vai apļus šautuvēs; 
- finiša laiku ; 
- sacensību rezultātu; 
- diferenci; 
- Pasaules Kausa punktus; 
- Nāciju Kausa punktus. 

9.4.1.1. Vienādas vietas 
Ja dalībniekiem ir vienāds sacensību rezultāts, tad viņiem tiek 
piešķirta vienāda vieta, nākamo izlaižot. 

9.4.2. REZULTĀTU VEIDI 
Katrās sacensībās ir trīs veida rezultāti: Starprezultāti, Pagaidu un Oficiālie 
rezultāti. 

9.4.2.1. Starprezultāti 
Starprezultāti tiek izveidoti informācijas nolūkā, un mainās atkarībā 
no situācijas sacensībās. Tie tiek rādīti uz rezultātu tablo, paziņoti 
skatītājiem un ir pieejami elektroniskajās informācijas sistēmās. 

9.4.2.2. Pagaidu rezultāti 
Pagaidu rezultāti ir pirmie sacensību rezultāti, kas tiek izvietoti 
finiša zonā pēc pēdējā dalībnieka finiša. Pagaidu rezultāti ir protestu 
subjekts. Uz tiem jānorāda izvietošanas laiks. 

9.4.2.3. Oficiālie rezultāti 
Oficiālie rezultāti ir pēdējie sacensību rezultāti, tie tiek izvietoti tūlīt 
pēc protestu pieņemšanas laika beigām, vai pēc Sacensību žūrijas 
lēmumu pieņemšanas. 

9.4.3. REZULTĀTU BUKLETI 
Oficiālie rezultāti un cita informācija par visām sacensībām ZOS, PČ, JPČ 
un PK un KČ jāiekļauj speciālā bukletā. Bukletam sevī jāietver sekojoša 
informācija: 
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a. pasākumu programma; 
b. valstis (komandas), dalībnieki, treneri; 
c. sacensību žūrijas un Apelācijas žūrijas lēmumi; 
d. visi oficiālie rezultāti. 

10. PROTESTI 
10.1 VISPĀRĪGI 

Protesti ir jāiesniedz rakstiski Sacensību sekretāram, adresēti Sacensību žūrijai, 
jāiemaksā noteiktā drošības nauda. Ja protests tiek apstiprināts, nauda tiek atgriezta. 

10.2 PROTESTU VEIDI UN IESNIEGŠANAS NOSACĪJUMI 
10.2.1. PROTESTI PAR TIESĪBĀM PIEDALĪTIES SACENSĪBĀS 

Protesti par dalībnieka tiesībām piedalīties var tikt iesniegti mutiski jebkurā 
laikā līdz to iesniegšanas laika beigām. 

10.2.2. PROTESTI SACENSĪBU LAIKĀ UN PĒC TĀM 
Protesti, kas attiecas uz sacensību noteikumu pārkāpumiem (sacensību tiesnešu 
kļūdām, laika apstākļiem, pagaidu rezultātiem) var tikt iesniegti laika periodā 
no sacensību sākuma un 15 minūtes pēc pagaidu rezultātu paziņošanas. 
Sacensību organizatori informē par pagaidu rezultātu izvietošanu. 

10.2.3 ATKĀRTOŠANA VAI ANULĒŠANA 
Sacensību žūrijai ir tiesības lemt par sacensību rezultātu anulēšanu vai 
sacensību atkārtošanu. 

11. SODI 
Sodi ir noteikti IBU disciplinārajos noteikumos.

1. VISPĀRĪGI 
IBU disciplinārie noteikumi izdoti, balstoties uz IBU Konstitūcijas 13. paragrāfa 1. 
punktu. 

2. LIETOJAMĪBA 
IBU disciplinārie noteikumi lietojami attiecībā uz visiem IBU un/vai locekļiem un 
IBU un/vai LBF sacensību dalībniekiem. 

3. GALVENIE NORĀDĪJUMI PAR SODIEM UN 
DISCIPLINĀRAJIEM SODIEM 

3.1. Dalībnieki ir sodu subjekti. 
3.2. Galvenie treneri, treneri, tiesneši un IBU un/vai LBF personāls un IBU un/vai 

LBF biedru apvienības, individuālie biedri un sacensību komiteju biedri ir 
disciplināro sodu subjekti. 

3.3. Sodi un disciplinārie sodi tiek piemēroti: 
- par negodīgu vai nesportisku rīcību, sevišķi par IBU un/vai LBF 

Pasākumu un Sacensību, Antidopinga, Asins pārbaudes un Dzimuma 
pārbaudes noteikumu neievērošanu; 

- par IBU un LBF konstitūcijas un citu noteikumu neievērošanu, kā arī 
par IBU un/vai LBF iestāžu lēmumu neievērošanu; 

- par IBU un/vai LBF reputācijas apdraudēšanu vai graušanu, kā arī IBU 
un/vai LBF līgumsaistību vājināšanu; 

- par apvainojumiem, kas vērsti uz IBU un/vai LBF, tās iestādēm, 
biedriem un citām personām, kas saistītas ar IBU un/vai LBF. 

4. PRIEKŠNOTEIKUMI SODIEM UN DISCIPLINĀRAJIEM 
SODIEM 

4.1. Personām, kuras ir vainīgas, pārkāpjot noteikumus, tiks piemēroti sodi vai 
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disciplinārie sodi. 
4.2. Nebūtiska pārkāpuma gadījumā, IBU un/vai LBF var atturēties no soda vai 

disciplinārā soda piemērošanas, var izteikt rājienu. 
4.3. IBU un/vai LBF galvenie locekļi var atturēties no soda piemērošanas vai 

piemērot vieglāku sodu tādā gadījumā, ja dalībnieks ir atvainojies vai 
atlīdzinājis zaudējumus. 

5. SODI 
Var tikt piemēroti sekojoši sodi: 

5.1. Rājiens 
Rājiens var tikt izteikts gadījumā: 
a. ja tiek celta neslava vai grauta IBU un/vai LBF reputācija vai tās 

intereses; 
b. ja tiek apvainota IBU un/vai LBF, tās iestādes, biedri, vai IBU un/vai 

LBF viesi; 
c. ja tiek pārkāpti noteikumi, par kuriem nav noteikti speciāli sodi. 

5.2. Aizliegums piedalīties sacensībās 
Dalībniekam vai komandai var tikt aizliegts piedalīties: 
a. par IBU Pasākumu un Sacensību noteikumu 1.4. punkta pārkāpšanu; 
b. par neatbilstību kvalifikācijas kritērijiem, kas noteikti IBU Pasākumu un 

Sacensību noteikumu 1.5. punktā; 
48 IBU DISCIPLINĀRIE NOTEIKUMI

c. par ierašanos uz startu ar inventāru, apģērbu vai reklāmu, kas neatbilst 
IBU Piederumu katalogam; 

d. par ierašanos uz startu ar nepareizu starta numuru vai bez tā, ja šī kļūda 
ir radusies dalībnieka vai komandas vainas dēļ; 

e. par IBU un/vai LBF līgumsaistību vājināšanu vai apdraudēšanu; 
f. par oficiālo treniņu, piešaudes, iesildīšanās vai slēpju pārbaudes 

noteikumu neievērošanu. 
Sacensību žūrija lemj par aizliegumu piedalīties sacensībās, nosakot termiņu. 

5.3. Viena soda minūte 
Dalībniekam vai komandai var tikt piemērota viena soda minūte: 
a. par ceļa nedošanu pēc apdzenošā dalībnieka pirmā pieprasījuma; 
b. stafetē par 3 rezerves patronu nenovietošanu trauciņā vai šaušanas vietā, 

pirms sākta rezerves patronu izmantošana; 
c. par pārkāpuma izdarīšanu, kas neatbilst principiem par godīgām 

sacensībām . 
5.4. Divas soda minūtes 

Dalībniekam vai komandai var tikt piemērotas divas soda minūtes: 
a. par nenoslēpotiem soda apļiem pēc katras šautuves; 
b. par nepareiza slēpošanas stila pielietošanu Stafetē, Masu startā vai Grupu 

startā speciāli izveidotajās starta sliedēs pēc starta līnijas; 
c. Individuālajās, Sprinta, Iedzīšanas, Masu starta sacensībās, Stafetē - par 

katru neizšautu patronu; 
d. par pārkāpuma izdarīšanu, kas neatbilst principiem par godīgām 

sacensībām. 
5.5. Diskvalifikācija 

Dalībnieks vai komanda var tikt diskvalificēta: 
a. par piedalīšanos sacensības, kurās nav tiesību startēt; 
b. par IBU Pasākumu un Sacensību noteikumu 1.4. punkta pārkāpšanu; 
c. par dopinga lietošanu; 
d. par izvairīšanos no dopinga kontroles; 
e. par neatļautas palīdzības saņemšanu no savas komandas personāla vai 
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nestartējošiem dalībniekiem, līdzjutējiem - kā noteikts IBU Pasākumu un 
Sacensību noteikumu 1.8.2. punktā; 

f. par IBU un/vai LBF noteikumiem neatbilstoša inventāra, šautenes 
vai apģērba izmantošanu, atstāšanu šautuvē, ieskaitot neatļautas reklāmas 
izmantošanu IBU un/vai LBF pasākumos, sacensībās; 

g. par izvairīšanos no pirmsstarta un finiša pārbaudes; 
h. par piedalīšanos sacensības ar nenomarķētām slēpēm, šauteni, ja tas ir 

paredzēts; 
i. par inventāra, šautenes vai apģērba neatļautu maiņu, kas bijis 

marķēts starta pārbaudē; 
j. par piedalīšanos sacensībās ar nepareizu numuru dalībnieka vai komandas 

vainas dēļ; 
k. par novirzīšanos no nomarķētās trases, slēpošanu pa nepareizu trasi, 

tādējādi iegūstot laika priekšrocības, par trases apļu veikšanu nepareizā 
secībā vai pretējā virzienā ; 

I. par neatļautu palīglīdzekļu izmantošanu;
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m. par šautenes pārvietošanas noteikumu pārkāpšanu, izņemot gadījumus, ja 
ierocis bojāts (ar stobru uz augšu); n. par cita dalībnieka traucēšanu distancē 
vai ugunslīnijā; 
o. par abu slēpju apmainīšanu sacensību laikā; p. par neatļautas palīdzības 
saņemšanu distancē; q. par papildus smērvielu lietošanu sacensību laikā ar 
mērķi ietekmēt slēpju slīdamību; 
r.par vairāk nekā 5 šāvienu izdarīšanu vienā šaušanas reizē Individuālajās 

sacensībās, Sprintā, Iedzīšanas sacensībās, Masu starta sacensībās, vai 
vairāk nekā astoņu šāvienu izdarīšanu vienā šaušanas reizē Stafetē; s.par 
palikšanu šaut nepareizā pozīcijā vai šaušanas celiņā pēc tiesneša 
brīdinājuma; t.par otras aptveres vai citas patronas izmantošanu 
pazaudētās vai nesprāgušās patronas vietā, nebrīdinot šautuves tiesnesi; 

u. par šaušanas drošības noteikumu neievērošanu, kā noteikts IBU 
Pasākumu un Sacensību noteikumu 8.5. punktā; v. par šaušanas secības 
neievērošanu, kā noteikts konkrētajās sacensībās; 
w. par pārkāpumu, kas neatbilst principiem par godīgām sacensībām, 

izdarīšanu. 
6. DISCIPLINĀRIE SODI 

Disciplinārie sodi attiecināmi uz personām, kuras minētas IBU Disciplināro 
noteikumu 3.2. punktā. 

6.1. Rājiens 
Rājiens tiek izteikts par IBU un/vai LBF statūtu pārkāpumiem, IBU un/vai 
LBF locekļu lēmumiem, ja tiek apdraudēta IBU un/vai LBF reputācija, 
intereses, vai nodarīti zaudējumi. 

6.2. Soda naudas 
6.2.1. Soda naudas tiek piespriestas tiem, kas nopietni pārkāpuši IBU 

Konstitūciju, Noteikumus vai iestāžu lēmumus, citu IBU pārstāvju 
lēmumus. Soda naudas var tikt piespriestas arī tiem, kas diskreditē 
IBU intereses, grauj tās reputāciju. 

6.2.2. Soda naudas nonāk IBU īpašumā. 
6.2.3. LBF sacensībās soda naudas nav noteiktas. 

7. APELĀCIJAS ŽŪRIJA 
7.1. Apelācijas žūrija sastāv no 5 locekļiem un tiek sastādīta katrām IBU 

sacensībām. LBF sacensībās apelācijas žūrija tiek veidota pēc 
nepieciešamības. 

7.2. Priekšsēdētāja vietu ieņem IBU valdes loceklis, kuru ieceļ (apstiprina) 
IBU valde. Tas attiecas uz visām sezonas sacensībām. Pārējiem 4 locekļiem 
jābūt IBU valdē vai Komandu pārstāvjiem. 

7.3. Četri Apelācijas žūrijas locekļi ir jāieceļ no klātesošo IBU valdes biedru 
vidus vai Komandu pārstāvju sanāksmes dalībniekiem pirms Sacensību 
Žūrijas ievēlēšanas ne vēlāk kā dienu pirms oficiālajiem treniņiem. Iecelšana 
jāvada Apelācijas žūrijas priekšsēdētājam. 

7.4. Apelācijas žūrijas locekļi nedrīkst būt sacensību oficiālie pārstāvji 
(organizatori) vai Sacensību žūrijā. 

50 IBU DISCIPLINĀRIE NOTEIKUMI
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7.5. Gadījumos, kad Apelācijas žūrijai jālemj par valstīm, kuru pārstāvji ir 
žūrijā, šie locekļi nebalso. 

7.6. Uz ievēlēšanas procedūru vai lēmumu pieņemšanu attiecas 2.3. punkts IBU 
Sacensību un Pasākumu noteikumos. 

8. SACENSĪBU ŽŪRIJAS RĪCĪBA 
8.1. Sacensību žūrijas sastādīšanas procedūra atrunāta IBU Pasākumu un 

Sacensību noteikumu 2.3.2. punktā. 
8.2. Sacensību žūrija piemēro sodus un disciplināros sodus, pamatojoties uz 

Tehnisko delegātu (TD), Starptautisko tiesnešu, sacensību tiesnešu, žūrijas 
locekļu ziņojumiem, vai iesniegtajiem protestiem. 

8.3. Sacensību žūrija pirms sodu piemērošanas informē komandu pārstāvjus un 
dalībniekus par pārkāpumu būtību. 

8.4. Sacensību žūrija ir neatkarīga. LBF sacensībās žūrijas lēmums ir 
neapstrīdams. 

8.5. 3a Sacensību žūrija neapstiprina iesniegto protestu, balstoties uz IBU 
Pasākumu un Sacensību noteikumu 10.punktu, apelācija var tikt iesniegta 
Apelācijas žūrijā (ja tāda ir izveidota). 

9. APELĀCIJAS ŽŪRIJAS DARBĪBA 
9.1. Laika limits apelācijas iesniegšanai ir 1 stunda, no Sacensību žūrijas 

lēmuma paziņojuma brīža, vai oficiālo rezultātu paziņošanas. 
9.2. Apelācijas žūrijai lēmums jāpieņem līdz sacensību dienas beigām. 
9.3. Apelācija jāiesniedz rakstiski kopā ar noteikto drošības naudu. 
9.4. Apelācijas žūrijas Priekšsēdētājam jāiepazīstina Apelācijas žūrija ar 

iemesliem, kāpēc Sacensību žūrija ir pieņēmusi šādu lēmumu. 
9.5. Personai, kura izdarījusi pārkāpumu, ir tiesības tikt uzklausītai, saņemt 

konsultācijas. Lēmumam jābūt rakstiskā formā un jāglabājas IBU. 
9.6. Iesaistītās personas neierašanās gadījumā Apelācija tiks noraidīta. 
9.7. Apelācijas žūrija ir neatkarīga. 

PIEZĪMES
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PIELIKUMS A 
IBU INVENTĀRA KATALOGS 

1. VISPARIGI 
1.1. MĒRĶIS (IN (IZDEVUMI 

IBU Inventāra kataloga mērķis - regulēt visus ar IBU un/vai LBF Biatlona 
sacensībām saistītā inventāra aspektus. 
Piederumu katalogs pēc savas būtības nodrošina: 
a) godīgas un vienādas piedalīšanās iespējas sacensību dalībniekiem; 
b) veselību un drošību visām personām, saistītām ar biatlona pasākumiem un 

sacensībām. 
1.2. PIEDERUMU VEIDI Termins piederums iedalās: 

• Sacensību inventārs; 
• organizatoriskie piederumi. 

1.2.1. SACENSĪBU INVENTĀRS Sacensību 
piederumi: 

• slēpes, 
• nūjas, 
• apģērbs, 
• slēpju zābaki, 
• šautene, munīcija un aptveres, 
• citi aksesuāri - cimdi, aizsargbrilles, ausu sildītāji, utt. 

1.2.2. ORGANIZATORISKIE PIEDERUMI 
Organizatoriskie piederumi: šautuves mērķi, laika ņemšanas ierīces, 
šautuves paklāji, stafešu šķīvīši, vēja karodziņi, virziena rādītāji, utt. 

1.3. VISPĀRĪGAIS AIZLIEGUMS 
Aizliegti visi piederumi, kas: 
a) ietekmē vai palielina dalībnieka roku un kāju dabīgās kustības (mehāniskas 

ierīces slēpēs, slēpošanas nūjās, apģērbā, slēpošanas zābakos): 
b) dod papildus enerģiju (mākslīgas sildīšanas ierīces, ķīmiskas enerģijas devas, 

elektriskas baterijas, mehāniski piederumi u.c.); 
c) palielina dalībnieku un citu personu risku tikt savainotiem. 

2. JAUNS INVENTĀRS 
z . l .  DEFINĪCIJA 

Jebkurš iespējamais jaunais Inventārs, pirms tas var tikt izmantots IBU sacensībās, 
jāiesniedz apstiprināšanai IBU Tehniskās komitejas Inventāra apakškomitejā 
apstiprināšanai. 

3. INVENTĀRA SPECIFIKĀCIJAS 
3.1. SACENSĪBU INVENTĀRS 

3.1.1. SACENSĪBU SLĒPES 
Parasti IBU orientējas uz FIS noteikumiem attiecībā uz sacensību slēpēm: 

izmantoto materiālu, garumu, biezumu, formu, svaru un konstrukciju. 
3.1.1.1. Slēpju garums 

Minimālais slēpju garums nedrīkst būt mazāks par sacensību dalībnieka 
auguma garumu mīnus 4cm. Maksimālais garums ir neierobežots. 

3.1.1.2. Slēpju biezums 
Slēpju biezumam, mērot zem slēpju zābaku stiprinājuma, jābūt vismaz 
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40mm. Maksimālais biezums nav ierobežots. 

3.1.1.3. Slēpju priekšgala uzliekums 
Minimālajam slēpju priekšgala uzliekumam ir jābūt 30mm. 

3.1.1.4. Izliekums 
Mērot zem slēpju zābaka stiprinājuma, minimālajam izliekumam no zemes 
ir jābūt 20mm; maksimālais izliekums no zemes drīkst būt 35mm. 

3.1.1.5. Slēpju aizmugure 
Slēpei, novietotai uz gludas virsmas, tās pakaļgals no zemes drīkst atrasties 
ne augstāk par 3mm. 

3.1.1.6. Svars 
Slēpju pārim jāsver vismaz 750 grami. Maksimālais svars nav ierobežots. 

3.1.1.7. Konstrukcija 
3.1.1.7.1. Konstrukcijas veids 

Nav ierobežojumu. 
3.1.1.7.2. Forma 

Abām slēpēm jābūt vienādai konstrukcijas formai, lai nebūtu 
atšķirību starp kreiso un labo slēpi. Nav nekādu ierobeojumu 
attiecībā uz izmantotā lamināta konstrukcijām, nelokāmību jebkurā 
dimensijā. 

3.1.1.7.3. Slīdēšanas virsma 
Slēpju slīdēšanas virsma var būt gluda vai arī mazliet rievota 
gareniskā virzienā. Pilnā garumā un platumā slīdēšanas virsmai 
jābūt līdzenai, izņemot vadīšanas rievu. Iegravētas vai iespiestas 
papildus rievas, lai atvieglotu pārvietošanos (slēpošanu kalnā), ir 
aizliegtas. 

3.1.1.7.4. Slēpju malas (sānu šķautnes) 
Slēpju malas var nebūt taisnleņķa, jo parasti tās ir paplašinātas 
slēpju augšējā daļā, līdz ar to pamats ir šaurāks par augšējo daļu 
(ķīļa forma nav atļauta). 

3.1.1.8. Sprieguma īpašības Nav ierobežojumu. 
3.1.2. SLĒPOŠANAS ZĀBAKU STIPRINĀJUMI 

Nav nekādu ierobežojumu attiecībā uz slēpošanas zābaku stiprinājumu 
izgatavošanā izmantotajiem materiāliem. 

3.1.3. SLĒPOŠANAS ZĀBAKI 
Nav nekādu ierobežojumu attiecībā uz slēpošanas zābaku 
izgatavošanā izmantotajiem materiāliem. 

3.1.4. SLĒPOŠANAS NŪJAS 
3.1.4.1. Nūju pielietošana 

Sacensību laikā dalībniekam jālieto 2 vienāda garuma nūjas 
(katru savā rokā). 

3.1.4.2. Specifikācijas 
a) Maksimālais slēpošanas nūju garums nedrīkst pārsniegt dalībnieka 

ķermeņa garumu (mērīšanas laikā nūja jānovieto uz slēpes; 
b) Nūjai jābūt fiksēta garuma. Nūja nevar būt teleskopiska ar maināmu 

garumu; 
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c) Nūjām nedrīkst būt papildus ierīces - atsperes vai citas mehāniskas 
ierīces, kas varētu palielināt atgrūdienu; 

d) Nūjām nav svara ierobežojumu; 
e) Nūjas var būt asimetriskas - izteikti labās vai kreisās rokas; 
f) Nūjas nedrīkst ietekmēt sacensību apstākļus, izmainot distances vai 

sniegā kvalitāti; 
g) Nūjas augšējā galā jābūt izveidotam un piestiprinātam speciālam roku 

turētājam. Tā ģeometriskajai formai, konstrukcijai vai izmantotajiem 
materiāliem nav ierobežojumu; 

h) Roku turētāja siksnai jābūt piestiprinātai pie roku turētāja vai pie 
nūjas. Siksna var būt regulējama gan garumā, gan platumā. Nav 
aizliegumu attiecībā uz izmantojamajiem materiāliem; 

i) Attiecībā uz slēpošanas nūjas izgatavošanā izmantojamajiem 
materiāliem un izstrādes formu nav ierobežojumu; 

j) Atļauti dažādu formu un materiālu slēpošanas nūju lejasgala maināmie 
„spārniņi”. 

k) Nūjas asais gals var būt pievienots jebkurā leņķī. Atļauti vairāki gali. 
Nav aizliegumi attiecībā uz izmantojamajiem materiāliem. 

I) 
3.1.5. APĢĒRBS 

Dalībnieku apģērbs: 
a) Reklāmai uz dalībnieka apģērba jābūt saskaņā ar pastāvošajiem IBU 

noteikumiem; 
b) Sacensību apģērbam (kombinezonam) jābūt izgatavotam no viena materiāla; 
c) Tādus materiālus, kā vasks, sveķi, līme, piespraudes, apģērba ārpusē lietot 

aizliegts; 
d) Šaušanas laikā atļauts lietot speciālu siksnu uz rokas augšējās daļas.
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3.1.6. ŠAUTENE 
3.1.6.1. Vispārīgi 
Šautene nevar būt automātiska vai pusautomātiska. Patronas ielādēšanai 
vai izlādēšanai jānotiek, izmantojot dalībnieka muskuļu spēku. 
3.1.6.2. Biatlona šautenes daļas 

Biatlona šautenes izskats un detaļu nosaukumi redzami 
1. attēlā. 

3.1.6.3. Atļautie iekārtu veidi: 
Biatlonā atļauti sekojoši šaušanas iekārtu veidi: 
a) šaušanas sistēmas - Anschutz, Sako, IZMASH Bi 14; 
b) Vinčestera sistēma - Krico 360 Sll, Ekens, Mestervipen; 
c) The Excenter System - Finnbiathlon, 
d) The Pinch-lock sistēma - IZMASH Bi %, Anschutz- Fortner, Krico 

360 Sl. 
3.1.6.4. NOSACĪJUMI 

Šautenei, kas tiek lietota sacensībās, jāatbilst sekojošiem 
nosacījumiem: 
a) Galvenajai priekšējās laidnes formai jābūt atbilstošai atļautajiem 

veidiem (attēls Nr.2); 
b) Attālumam starp stobra centra līniju un zemāko priekšējās laidnes 

malu (šķautni), ieskaitot aptveri un šautenes mēlītes sargu, nedrīkst 
pārsniegt 120mm; 

c) Speciāls rokas atbalstītājs, kas palielina attālumu starp priekšējās 
laidnes apakšu un stobra centra līniju, vai ietekmē šautenes laidnes 
formu, nav atļauts. Rieva uz priekšējās laidnes, ieskaitot šautenes 
mēlītes sargu, nevar būt dziļāka par 2mm; 

d) Izgriezumam, kas domāts aptveres ievietošanai turētājā, jābūt noteiktā 
leņķī, bet to nav atļauts izmantot kā atbalstu šaušanas laikā. Priekšējās 
laidnes galam nedrīkst būt sānu izvirzījums; 

e) Šautenes laidnes sēdināšanas vietas biezums, mērot vertikāli no stobra 
centra līnijas, nedrīkst pārsniegt 40 mm; 

f) Ielocīt laidni nav atļauts; 
g) Nedrīkst būt optiskas tēmēšanas ierīces; 
h) Stobra kalibram jābūt 5,6 mm (0,22’ collas gara šautene); 
i) Mēlītes spiediena izturībai jābūt vismaz 0,5kg; 
j) Mēlītei jāatrodas nekustīgā, nožogojumā; 
k) Šautenei jābūt aprīkotai ar siksnu. Siksnas platums nedrīkst pārsniegt 

40mm; 
I) Minimālais šautenes svars nevar būt mazāks par 3,5kg, ieskaitot visus 

aksesuārus, izņemot aptveres un munīciju. 
m) Aptverē nedrīkst ievietot vairāk kā 5 patronas. Stafetes sacensībās 3 

papildus (rezerves) patronas var ievietot 
šim mērķim paredzētā aptverē. Aptveres var novietot uz 
priekšējās vai aizmugurējās laidnes. Ja aptveres novieto uz 
priekšējās laidnes, tad aptveres turēšanas iekārtu nedrīkst 
izmantot kā palīdzību šaušanas laikā, n) Reklāmai uz šautenes 
jābūt saskaņā ar IBU un/vai LBF pastāvošajiem noteikumiem; 

o) 15 cm uz priekšu no šautenes mēlītes, laidņa abās pusēs, 
nedrīkst būt izvietota reklāma. 
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3.1.7. MUNĪCIJA 
3.1.7.1. Raksturojums 

IBU un/vai LBF sacensībās drīkst izmantot tikai šautenes ar 
starptautiskā standarta 0.22 in. (5.6mm) izmēra munīciju. Lodēm 
jābūt izgatavotām no vienveidīga materiāla - svina vai līdzīga 
mīksta materiāla (svina sakausējuma). 

3.1.7.2. Lodes ātrums 
Ātrums nedrīkst būt lielāks par 380 m/s, mērot vienu metru pēc 
izšaušanas. 

3.1.7.3. Trieciena impulss 
Šautenes lodes trieciens, šaujot no 50m attāluma, pret cietu tērauda 
plati, nedrīkst pārsniegt 0.9 Ns (-0.09kps) ar maksimālo pielaidi 
0.099Ns. 

3.1.7.4. Trieciena impulsa pielaide un testēšana 
Maksimāli pieļaujamais trieciena impulss no testēšanas munīcijas ir 
11%, tas nozīmē, ka maksimālais trieciena impulss ir 1.0Ns (0.1 
kps). Atļauto munīciju var noteikt, veicot šāvienus uz testa 
mērķiem Testa mērķiem ir jābūt uzstādītiem tā, ka mērķa 
aizklāšanās notiek, ja trieciena impulss ir 1.0Ns, bet aizklāšanās 
nenotiek, ja impulss ir 
1.1. Ns. Munīciju atļauts lietot sacensībās, ja nav notikusi 
mērķu aizklāšanās pēc 5 šāvienu izdarīšanas no 10 m attāluma. 
Testēšana ir jāveic ar dalībnieka vai identisku šauteni. Munīcijas 
testēšanu IBU un/vai LBF pasākumā var vadīt sacensību žūrija. 

3.2. Organizatoriskie piederami 

3.2.1. ŠAUTUVES MĒRĶI 
3.2.1.1. Šautuves mērķu pielietojums 

Mērķus skaits un veids, ko drīkst izmantot dažādās sacensībās 
noteikts IBU un/vai LBF Sacensību noteikumos. Tikai ar IBU 
un/vai LBF tehniskās komitejas lēmumu apstiprināti mērķu veidi 
var tikt izmantoti IBU un/vai LBF sacensībās. Mērķiem jābūt 
izvietotiem, uzstādītiem, numurētiem un uzturētiem atbilstoši IBU 
sacensību noteikumiem. 

3.2.1.2. Šautuves mērķu veidi 
Biatlona treniņos un sacensībās tiek izmantoti divu veidu šautuves 
mērķi. Sacensībās drīkst izmantot tikai metāla mērķus, piešaudēs - 
tikai papīra. Gan metāla, gan papīra mērķi var tikt izmantoti 
treninos. 

3 ■> 

3.2.1.3. Metāla mērķu darbības sistēmas 
a. Mehāniskie mērķi 
Mehāniskie mērķi tiek atjaunoti darbībai tūlīt pēc katras šaušanas reizes. Mērķu 
stāvokļa mainīšana guļus un stāvus šaušanas pozīcijām tiek veikta mehāniski. 
b. Elektromehāniskie vai Elektroniskie mērķi Elektromehānisko vai Elektronisko 
mērķu sistēmā mērķu stāvokļa maiņa guļus un stāvus šaušanas pozīcijām notiek ar 
tālvadības palīdzību. Trāpījumi elektromehānisko vai elektronisko mērķu sistēmā 
parasti tiek fiksēti (ierakstīti) elektroniski ar magnēta, kustības vai trieciena sensoru 
palīdzību. 

3.2.1.3. Metāla mērķu apraksts 
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Mērķis sastāv no baltas tērauda plāksnēm ar 5 mērķa vietām, aiz kuriem ir 5 neatkarīgi 
darbojošies, triecienu fiksējoši krītoši šķīvji, vai elektroniska sensora plāksne, kas fiksē 
trāpījumus. Trāpījuma šķīvjiem jābūt melniem. Trāpījums mērķī fiksējas tādā veidā, ka 
melnā aplīša vietā parādās balts disks (šķīvītis). 

3.2.1.5. Papīra mērķu apraksts 
Papīra mērķis pēc izskata imitē sacensību mērķi. Papīra mērķa fonam jābūt baltā vai 
viegli pelēkā krāsā. Pieciem aplīšiem (mērķiem) jābūt melniem. 

3.2.1.6. Mērķu izmēri 
Attēls Nr.3 parāda visu nepieciešamo mērķu izmērus un izvietojumu gan papīra, gan metāla 
mērķiem. Mērķu diametri tēmēšanas un trāpīšanas zonai:  _________________   

 

3.2.1.7. Metāla mērķu funkcionālās prasības 
Metāla mērķu sistēmai jāatbilst sekojošām prasībām: 
a. Sacensībās mērķiem jāfunkcionē visos laika apstākļos. 
b. Mērķiem jāparāda trāpījuma esamība tūlīt pēc trieciena impulsa saņemšanas 

noteiktajā mērķa trāpījuma zonā. 

3.2.1.8. Mērķu formas 
Mērķa trāptjuma zonai ir jābūt sekojošiem izmēriem: Diametrs 115mm, +/- 
0.3mm stāvus pozīcijā; 
Diametrs 45mm, +/- 0.3mm guļus pozīcijā. 
Mērķu caurumiņiem, kas tiek izmantoti šaušanai stāvus un guļus jābūt 
koncentriskiem. Pieļaujamā nobīde ir 1mm. Caurumiņa balsta gredzenam jābūt 
labi nofiksētam, un tas nedrīkst pieļaut deformāciju.

 Metāla mērķis Papīra mērķis
Stāvus pozīcija - tēmēšanas zona 115mm 110mm

trāpīšanas zona 115mm 110mm
Guļus pozīcija - tēmēšanas zona 115mm 110mm

trāpīšanas zona 45mm 40mm
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3.2.1.9. Deformācija 
Ilgstoša mērķu lietošana var izraisīt līdzenās pamatnes deformāciju. Tā 
nedrīkst pārsniegt 2.5mm no līdzenās pamatnes virsmas. 

3.2.1.10. Materiāls un cietība 
Metāla mērķiem ir jābūt izgatavotiem no tērauda ar vismaz 280 HB cietību. 

3.2.1.11. Elektroniskās mērķu sistēmas speciālās prasības 
Elektroniskai mērķu sistēmai jāatbilst sekojošām prasībām: 
a. Datu pārraidīšana 
Sistēmai jābūt spējīgai piegādāt datus darbības punktiem - laika ņemšanas 
vietām, datu apstrādes, TV pārraižu punktiem. 
b. Interfeiss 
Visai datu plūsmai uz citām sistēmā jānotiek, izmantojot RS- 232 
interfeisu. 
c. Komunikāciju protokoli 
Lietojot standartveida personālo datoru, jāizmanto ASCII koda protokols. 
Jāpārraida sekojoša informācija: 
- dalībnieka ierašanās šautuvē; 
- dalībnieka numurs; 
- (ne)veiksmīgo šāvienu secība; 
- šaušanas celiņš; 
- kopējais netrāpīto šāvienu skaits; 
-šaušanas laiks; 

3.2.1.12. Mērķu apstiprināšana 
Visiem mērķiem, kas tiek izmantoti IBU un/vai LBF sacensībās, jābūt 
apstiprinātiem IBU un/vai LBF Tehniskajā Komitejas Materiālu 
apakškomitejā. 

3.2.1.13. Apstiprinātās mērķu sistēmas. 
3.2.1.14. Lietošanai ir apstiprinātas sekojošas mērķu sistēmas: 

a) Mehāniskās sistēmas 
Kurvinene - FIN 
Devon Modei BT-500 - USA 
b) Elektroniskās/Elektromehāniskās sistēmas Kurvinene 
(KES 2002) - FIN 
c) Elektroniskās sistēmas HoRa 2000 
E-GER 

3.2.2. VĒJA KARODZIŅI 
Vēja karodziņiem (izmērs 10 x 40cm) šautuvē ir jābūt spilgtā, redzamā krāsā, tiem 
jābūt izgatavotiem no plāna mākslīgā vai dabīgā zīda. Karodziņu svars nedrīkst 
būt lielāks par 5 gramiem. To konstrukcijai ir jāatļauj brīva karodziņu kustība, 
griežoties uz labo pusi no karodziņa stabiņa (360fi rotācija). Vēja karodziņa 
konstrukcijas attēls parādīts 3. attēlā. 

3.2.3. STARTA NUMURI 
3.2.3.1. Izmēri 

Starta numuru izmēri ir sekojoši:
a) Priekšējais un aizmugurējais numurs: 
- augstums vismaz 12cm, kontūras biezums (platums) vismaz 
1,5cm; 
b) Sānu numuri: 
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- augstums vismaz 6cm, biezums (platums) vismaz 1,2cm; 
c) Augšstilbu numuri: 
- augstums 12cm un 2 cm plati. 

3.2.3.2. Materiāli 
Krekliņaveida starta numuriem jābūt izgatavotiem no gluda 
(pieguļoša) auduma. Tiem jābūt pielāgotiem sieviešu un vīriešu 
vajadzībām. 

3.2.4. Laika iekārtas 
ZOS, PČ, JPČ un PK sacensībās jalieto datora vadītas elektroniskas laika 
ņemšanas ierīces. Tām jābūt spējīgām komunicēt elektroniskā vidē ar lietoto 
mērķu sistēmu un tām ir jābūt elektroniskiem un elektromehāniskiem 
sensoriem startā un finišā. Iekārtu sistēmai jābūt spējīgai automātiski vai 
manuāli saņemt un apstrādāt aktivizētos starprezultātu signālus. 
Mehāniskajai laika ņemšanai jālieto labas kvalitātes profesionāls hronometrs 
vai mehāniski aktivizējama elektroniska laika ņemšanas iekārta. 

4. PĀRBAUDES PROCEDŪRA 
4.1. VISPĀRĪGI 

Pārbaudes jāveic ar iekārtām, kas atbilst IBU un/vai LBF noteikumiem un 
prasībām. 

4.2. SACENSĪBU IEKĀRTUS 

Pārbaudes vada organizatoru personāls, Materiālu pārbaudes Starptautiskais 
tiesnesis vai LBF sacensībās - Sacensību galvenais tiesnesis, vai LBF norīkota 
persona. Sacensību žūrijas un Tehniskie Delegāti ir atbildīgi par efektīvu un pareizu 
pārbaudes veikšanu. 
4.2.1. Speciālās pārbaudes 
4.2.1.1. Mērķi 

a) mērķi un to novietojums; 
b) funkcionēšana, krāsa un apkalpe (ekspluatācija); 
c) deformācija (mērķiem un mērķu caurumiņiem); 
d) kustīgo daļu kondīcija (stāvoklis); 
e) stiepļu un kabeļu pozīcija; 
f) mērķu caurumiņu izmēri (diametrs); 
g) stāvus mērķu centrējums; 
h) trieciena tests (mērķu caurumiņu aizvēršanās impulss); 
i) mehānisko mērķu aizvēršanas (pacelšanas) virvju pārbaude; 
j) alternatīvās elektrības padeves ierīces sistēmām, kam 

nepieciešama elektrības padeve. 
4.2.1.2. Laika ņemšanas iekārtas 

a) darbības princips; 
b) funkcionēšana un apkalpe; 
c) uzkrāšanas un rezerves sistēmas; 
d) elektrības padeve; 
e) sensora novietojums; 
f) datora potenciāls, ieskaitot rezultātu izdrukāšanas ātrumu; 
g) interfeisa sadarbība (atbilstība) ar elektronisko mērķu sistēmu. 

4.2.1.3. Datori starta numuru izlozei 
a) funkcionēšana un ekspluatācija; 

b) drukas iekārtas (printeri); 
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c) displeja iekārtas, projektors; 
d) programmatūra, to derīguma termiņš, iespējas manipulēt; 

e) iespējas veidot rezerves (back-up) un brīvā vieta datorā; 
f) kopējās sistēmas darbība un izvietojums; 
g) starta protokola izveides ātrums. 

4.2.1.4. Citu iekārtu pārbaudes 
a) vēja karodziņi - izvietojums, darbība, specifikācijas; 
b) rezerves patronu trauciņi stafetē - izvietojums, specifikācijas; 
c) ugunsrobežas matrači - izvietojums, specifikācijas; 
d) ieroču statīvi - konstrukcija, izvietojums, marķējumi; 
e) celiņu marķējumi - izvietojums, krāsa; 
f) numurēšana un zīmes - izvietojums, izmēri, krāsas. 

4.3. KONTROLES INSTRUMENTI UN MATERIĀLI 
a) mērlentas (50 vai 100m) -dažādu ēku un iekārtu mērījumiem (šautuve, soda 

aplis); 
b) mērķu līmeņa pārbaudes instruments; 
c) hologrāfiskais radars - lai pārbaudītu patronu ātrumu; 
d) sistēmas testeris - mērķu pārbaudei; 
e) centrēšanas šablons - stāvus mērķu pārbaudei; 
f) svara skala - šauteņu un slēpju svēršanai; 
g) šabloni - šautenes izmēru pārbaudei; 
h) lineāli - slēpēm, šautenei, reklāmai; 
i) šautenes mēlītes atsvars - šautenes mēlītes noturības mērīšanai; j) uzlīmes - 
marķēšanai.





Attēls Nr. 1

PIELIKUMS A - IBU MATERIĀLU KATALOGS

 

 

 



Attēls Nr. 2

PIELIKUMS A - IBU MATERIĀLU KATALOGS

 

 

PRIEKŠĒJĀS LAIDES 
VARIĀCIJAS 

SEKOJOŠAS PRIEKŠĒJĀS LAIDES VARIĀCIJAS IR ATĻAUTAS 

 

SEKOJOŠAS PRIEKŠĒJĀS LAIDES VARIĀCIJAS IR AIZLIEGTAS 

 

TAISNS STĀVOKLIS

TIKAI VIENS STŪRIS

TIKAI VIENS RĀDIUSS

Stūris/rādiuss var atrasties jebkurā vietā uz priekšējās laides 
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ŠAUŠANAS MĒRĶA IZMĒRI 

 

VĒJA KARODZIŅA PARAUGS 

BRĪVA ROTĀCIJA 
\ 
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Starta laiks: 10:00

STARTA PROTOKOLA PARAUGI 

STARTA PROTOKOLS 20km Biatlons vīriešiem 
Priekuļi 12.02.2001. Starta laiks: 10:00 

 

STARTA PROTOKOLS KOMANDĀM 4x7.5km Stafete vīriešiem 

 

DALĪBNIEKU STARTA SECĪBA KOMANDĀS 

STARTA PROTOKOLS KOMANDĀM 4x7.5km Stafete vīriešiem Priekuļi 

13.02.2001. Starta laiks: 10:00 

 

 

Starta Nr. IBU kods* Uzvārds Vārds Komanda Starta laiks G ST G ST K Laiks distancē

1 100006 CYR Steven CAN 10:00:30       

2 160003 GARABIK Petr CZE 10:01:00       

Priekuļi 13.02.2001. 
Starta Nr. IBU kods* Komanda G ST K Atpaliek

1 100099 CAN     

2 160099 CZE     

Starta Nr. IBU kods* Komanda G ST K Atpaliek 
1 100099 CAN     

Sarkans 100006 CYR Steven     

Zaļš 100008 FIALA Tony     

Dzeltens 100012 OUINTILLIO Kevin     

Zils 100022 JENSEN Eric     

STARTA PROTOKOLS 12.5km Iedzīšanas sacensības vīriešiem 
Priekuļi 13.02.2001. . . .. 

Starta laiks: 10:00
Starta Nr. IBU kods*   Komanda Starta laiks 

Atpaliek 
G G ST ST K Atpaliek

1 100006 CYR Steven ļCAN 00:00,0       

2 160003 GARABIK Petr CZE        
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ŠAUTUVES TIESNEŠA ATZĪME 
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IETEICAMAIS BIATLONA STADIONA 
IZKĀRTOJUMS 
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IETEICAMAIS DISTANCES SLIEŽU 
IZKĀRTOJUMS 
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ŠAUTUVES IZKĀRTOJUMS, PIEDERUMI 
UN 

TO IZVIETOJUMS 
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